


๒



๓

สารบัญ

เรื่อง   หนา

หนวยยอยที่ ๑  กําเนิดงานศิลป 
 แบบทดสอบกอนเรียนหนวยยอยที่ ๑  ๓  
 แผนการเรียนรูที่ ๑  งานศิลปในธรรมชาติ   ๕
 แผนการเรียนรูที่ ๒  รูปร ่างในธรรมชาติสิ่งแวดล ้อม                                ๗
 แผนการเรียนรูที่ ๓  กำเนิดเสียงดนตรี   ๙
 แผนการเรียนรูที่ ๔  การเลียนแบบท ่ าทางสัตว ์ ๑๘
 แบบทดสอบหลังเรียนหนวยยอยที่ ๑ ๒๖
 
หนวยยอยที่ ๒  จินตนาการหรรษา
 แบบทดสอบกอนเรียนหนวยยอยที่ ๒ ๓๑
 แผนการเรียนรูที่ ๑  วัสดุอุปกรณ ์ในการวาดภาพ    ๓๓   
  แผนการเรียนรูที่ ๒  ศิลปหัตถกรรมในทองถิ่นที่ฉันรู ้จัก    ๓๕
 แผนการเรียนรูที่ ๓  ท ่องบทกลอน รองเพลง    ๓๙
 แผนการเรียนรูที่ ๔  สัญลักษณ ์แทนเสียงดนตรี   ๔๕
 แผนการเรียนรูที่ ๕  การแสดงนาฏยศัพท ์ในนาฏศิลป   ๔๘
 แผนการเรียนรูที่ ๖  การฝกปฏิบัตินาฏศิลปไทย  ๕๗
 แบบทดสอบหลังเรียนหนวยยอยที่ ๒ ๖๒ 



๔

เรื่อง   หนา

หนวยยอยที่ ๓  ลีลาศิลปไทย
 แบบทดสอบกอนเรียนหนวยยอยที่ ๓ ๖๗  
 แผนการเรียนรูที่ ๑  ศิลปะพื้นบาน   ๖๙  
 แผนการเรียนรูที่ ๒  ศิลปะพื้นบานในท ้องถิ่น  ๗๑
 แผนการเรียนรูที่ ๓  เพลงพื้นบาน ๔ ภาค   ๗๔
 แผนการเรียนรูที่ ๔  ความสำคัญและประโยชน ์ ของดนตรีพื้นบาน  ๗๗
 แผนการเรียนรูที่ ๕  การแสดงท ่าทางประกอบเพลงรำวง    ๘๐
 แผนการเรียนรูที่ ๖  การฝึกปฏิบัตินาฏศิลป ์ ไทย  ๘๗
 แบบทดสอบหลังเรียนหนวยยอยที่ ๓ ๙๕

หนวยยอยที่ ๔  ภูมิใจในงานศิลป
 แบบทดสอบกอนเรียนหนวยยอยที่ ๔ ๙๙ 
 แผนการเรียนรูที่ ๑  วาดภาพงานศิลปะที่พบเห็นในชุมชน   ๑๐๑
 แผนการเรียนรูที่ ๒  เครื่องดนตรีพื้นบานของภาคต ่ างๆ  ๑๐๓
 แผนการเรียนรูที่ ๓  ประโยชน ์ และการเป็นผู ้ชมที่ดี   ๑๐๙
 แบบทดสอบหลังเรียนหนวยยอยที่ ๔ ๑๑๔

สารบัญ(ตอ)



๑

หนวยยอยที่ ๑
กําเนิดงานศิลป



๒



๓

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๘ สุนทรียศิลป  หนวยยอยที่ ๑ กําเนิดงานศิลป 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑  จํานวน ๑๐ ขอ  ๑๐  คะแนน 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหนาคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 

๑.  ผลไมขอใดมีลักษณะกลมท่ีสุด 

 ก.  แตงกวา 
 ข.  มะนาว 
 ค.  มะมวง 
๒.  รูปรางของตนไมตรงกับขอใด 

 

ก.           
   

ข. .            
   

ค.               
        

๓.  อุปกรณใดเหมาะสําหรับการเขียนรูปราง 
 ก.  ดินสอ 

 ข.  พูกัน 

 ค.  แปรงสีฟน 
 

๔.  ขอใดแสดงรูปทรงของสิ่งท่ีกําหนดใหถูกตอง 
  

ก.  จาน            
   

ข.  โอง             

 

ค.  แกวน้ํา  



๔

๕.  เสียงในขอใดเกิดขึ้นเองจากธรรมชาติ 
 ก.  ฟารอง 
 ข.  แตรรถยนต 
 ค.  ตีกลอง 
 

๖.  การกระทําใดทําใหเกิดเสียง 
 ก.  การเขียน 

 ข.  การฟง 
 ค.  การดีด 
 

๗.  ขอใดอานสะกดคําวา “นาฏศิลป” ไดถูกตอง 
       ก.  นาด – ตะ – สิน 

       ข.  นาฏ - -ศิลป 
       ค.  นาฎ - -ฏะ – ศิลป 
 

๘.  การแสดงบทบาทสมมุติ หมายความถึงตามขอใด 
ก.  เลียนแบบธรรมชาติ 
ข. เลียนแบบพฤติกรรมของคน 

ค. ถูกทุกขอ 
 

๙.  การเคลื่อนไหวรางกายเลียนแบบธรรมชาติ  ตนขาว  ควรทําตามขอใด 

ก.  จีบหงายขางลําตัว ประพรมลงมา 
ข.  ยกแขนทั้ง ๒ ขาง โบกไปโบกมา 
ค.  นั่งลงกระโดดขึ้นลง 
 

๑๐.  นาฏศิลปมีท่ีมาตามขอใด 

 ก.  ธรรมชาติ 
 ข.  สิ่งท่ีมนุษยสรางขึ้น 

 ค.  สิ่งแวดลอม 

 



๕

เรื่อง  งานศิลปในธรรมชาติ 
คําช้ีแจง    ๑.  แบงกลุมนักเรียนกลุมละ ๓ คน  (คละชั้น) 
       ๒.  ใหแตละกลุมศกึษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรอบโรงเรียน  แลววาด
รูปรางรูปทรงของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่ประทับใจมาอยางนอยกลุมละ  ๑๐  รูป 

    ๓.  สงตัวแทนนําเสนอผลงาน 

ชื่อกลุม.......................................................................  สมาชิกในกลุม 

๑.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ........................................... 
๒.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ........................................... 
๓.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ........................................... 
โรงเรียน .........................................................................  จังหวัด ............................................  

บ ๘.๑/ผ๑-๐๑  
ใบงานที่ ๐๑



๖

เรื่อง  รูปทรงเรขาคณิต 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทาํเคร่ืองหมาย  ลงบน  ....... หนาภาพทีเ่ปนรูปทรงเรขาคณิต  
 

               
.................      ................... 
 

 

...................      ...................     

 

 

...................      ...................  

 

           

...................      ...................  

 

...................      ...................  

   
 

ชื่อ ............................................................................. .........  ชั้น ..............................  เลขที่ ..................... 
โรงเรียน .............................................................................  จังหวัด .......................................................... 

...

บ ๘.๑/ผ๑-๐๒  ใบงานที่ ๐๒



๗

 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง  รูปรางในธรรมชาติสิ่งแวดลอม 

คําช้ีแจง   
 ๑.  ครูแจกกระดาษชารทเทาขาว  กลุมละ ๑  แผน 

 ๒.  ใหนักเรียนแตละคนในกลุมชวยกันวาดภาพรูปรางของธรรมชาติสิง่แวดลอมที่
พบเห็นดวยเสนตาง ๆ อยางอิสระ 
 ๓.  สงตัวแทนนําเสนอหนาช้ันเรียน 
 

บ ๘.๑/ผ๒-๐๑  

 

ชื่อกลุม.......................................................................  สมาชิกในกลุม 

๑.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ........................................... 
๒.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ........................................... 
๓.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ........................................... 
โรงเรียน .........................................................................  จังหวัด ............................................ 



๘

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง  ดอกไมแสนสวย 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนวาดภาพลายเสนดอกไมใหสวยงาม 
 

 
 
 
 
 
 
 

        
 
 
 
 
 
ชื่อ ......................................................................................  ชั้น ..............................  เลขที่ ..................... 
โรงเรียน .............................................................................  จังหวัด .......................................................... 

บ ๘.๑/ผ๒-๐๒  



๙

เรื่อง  กําเนิดเสียงดนตรี 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนดูภาพตอไปนี้  แลวบอกวามีเสียงรองอยางไร   (๑๐  คะแนน) 
 

                        
 ………………………………   …………………………........       ……………………………………… 

๑.……………………………    ๒.……………………………      ๓.…………………………………… 
 

                                    
……………………………………    …………………....………….…     ……………………………………… 

๔.…………………………………   ๕.…………………………………    ๖.……………………………………..         

              
………………………………………..      ……………………………     …………………………………………. 
๗.………………………………………     ๘……………………………     ๙.……………………………………... 

                   
................................................       ………………………………………….       …………………………………………… 

๑๐.……………………………………       ๑๑………………………………………     ๑๒............................................... 

บ.๘.๑/ผ.๓-๐๑    

ใบงานที่ ๐๑



๑๐

เรื่อง  ลักษณะและคุณสมบัติของเสียง 
คําช้ีแจง    
๑. ใหนักเรียนนําคุณลักษณะของเสียงท่ีกําหนดใหเติมลงใหตรงกับภาพใหถูกตอง 
๒. สงกระดาษคําตอบใหคุณครูเพื่อแลกเปลี่ยนกันตรวจคําตอบโดยคุณครูเฉลย 

                              เสียงดัง    เสียงเบา   

                                   
………………………….       …………………..………                                   ……………………….. 
………………………….       …………………………..                          ………………………… 

                                   
……………………….       ………………………..         ………………………. 
……………………..                  ……………………….         ……………………… 

                                 
……………………….       ………………………..         ………………………. 
……………………..                 ……………………….         …………..……........ 
 
 
 
 

……………………….     ..………………………..            ……………………… 
...........................                      ..............................                                 ........................... 

ใบงานที่  ๐๒ 
 บ.๘.๑/ผ.๓-๐๒ 



๑๑

ใบงานที่  ๐๕ 
เรื่อง  รูปรางลักษณะของเครื่องดนตรี 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนวาดภาพเครือ่งดนตรีไทย และสากล ที่นักเรียนช่ืนชอบมา 
อยางละ ๑  ชนิดพรอมระบายสีใหสวยงาม 
 

 

เครื่องดนตรีไทย  

 

 

 

เครื่องดนตรีสากล  

 

 

 

 

ชื่อ ............................................................................. .........  ชั้น ..............................  เลขที่ ..................... 
โรงเรียน .............................................................................  จังหวัด .......................................................... 

 บ.๘.๑/ผ.๓-๐๒ บ.๘.๑/ผ.๓-๐๓ 



๑๒

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนที่  ๑   
เรื่อง  กําเนิดเสียงดนตรี 

 

 การกําเนิดของเสียง  
เสียงตาง ๆ ท่ีเราไดยินมาจากแหลงกําเนิดที่แตกตางกัน จึงมีลักษณะที่แตกตางกัน

แหลงกําเนิดเสียงมาจากแหลงกําเนิด  ๒  ทางไดแก 
๑.  เสียงจากธรรมชาติ  เปนเสียงท่ีมาจากแหลงธรรมชาติตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา  

เชน เสียงนกรอง  เสียงสุนัขเหา เสียงน้ําตก  เสียงฟารอง  เสียงฝนตก  เปนตน 
๒.  เสียงจากส่ิงประดิษฐและการกระทําของมนุษย  นอกจากเสียงธรรมชาติแลว  ยังมี

เสียงอื่นท่ีเปนแหลงกําเนิดเสียงอีกคือ  เสียงจากส่ิงประดิษฐตาง ๆ  และเสียงท่ีเกิดจากการกระทํา 
ของมนุษย 
  ๒.๑  เสียงจากส่ิงประดิษฐตาง ๆ ท่ีมนุษยสรางขึ้นมาบางสิ่ง  สามารถเปลงเสียง
ออกมาได  เชนรถยนต   นกหวีด  โทรศัพท  เปนตน 
  ๒.๒  เสียงจากการกระทําของมนุษย  การกระทําบางอยางของมนุษยก็ทําใหเกิด
เสียงดวยเหมือนกัน เชน  การดีด  การสี  การตี  การเปา  ซึ่งการกระทําเหลานี้เปนตนกําเนิด
เสียงดนตรีอีกดวย 
 

สีสันของเสียง    
 

 สีสันของเสียง  หมายถึง คุณลักษณะของเสียงท่ีแตกตางกัน  ซึ่งคุณลักษณะดังกลาว   
ทําใหเกิดความรูสึกแตกตางกันดวยกัน เสียงนกมีความไพเราะมีความรูสึกเพลิดเพลิน  เสียงฟารอง
เสียงดังมาก    มีความรูสึกตกใจ หวาดกลัว  มนุษยไดนําความรูเรื่องสีสันของเสียงมาใชเลนดนตรี
แตละชนิดมาบรรเลงผสมผสานกัน  จนเกิดเปนเสียงท่ีไพเราะ  และกลมกลืนกัน 



๑๓

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนที่  ๒  
เรื่อง  กําเนิดเสียงดนตรี 

        คุณสมบัติของเสียงดนตร ี
 เสียงดนตรเีกิดจากการบรรเลงเคร่ืองดนตรี  การขับรองของคนเรา  หรือการดีด  สี  ตี   
เปา  ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  แลวทําใหเกิดเสียงสูง – ต่ํา  อยางเปนระบบ  เปนจังหวะทํานองตอเนื่องกัน 

๑.  เสียงดังหรือเบา  เสียงดนตรีจะมีลักษณะดังหรือเบา  ขึ้นยูกับการบรรเลงและลักษณะ 
ของเคร่ืองดนตรีชนิดนั้น 

๒.  เสียงสั้นหรือยาว 
  เสียงสั้น  คือ เสียงท่ีเกิดขึ้นในระยะเวลาไมนาน 

  เสียงยาว  คือ  เสียงท่ีเกิดขึ้นในระยะเวลานาน ๆ 

 เสียงดนตรีจะมีความส้ันหรือยาวขึ้นอยูกับวิธีการบรรเลงและลักษณะของเสียงดนตรี  
รวมถึงองคประกอบของเพลง 

๓. เสียงสูงหรือต่ํา 
  เสียงสูง  คือ เสียงท่ีมีความถ่ีในการสั่นมาก 

  เสียงต่ํา  คือ  เสียงท่ีมีความถ่ีในการสั่นนอย 

 เสียงดนตรีจะสูงหรือต่ําขึ้นอยูกับทํานองดนตรี  วิธีการบรรเลง  และลักษณะ 
ของเสียงดนตรี 
 



๑๔

ใบความรูสําหรับครู และนักเรียนที่  ๓  
เรื่อง  กําเนิดเสียงดนตรี 

เครื่องดนตรีไทย 

 
         เครื่องดนตรีไทย  เปนเครื่องดนตรีท่ีสรางสรรคขึ้นตามศิลปวัฒนธรรมดนตรีของไทยท่ีมี
รูปแบบเอกลักษณของความเปนไทย ซึ่งสัมพันธกับชีวิตความเปนอยูและถือวาเปนสวนหน่ึงของ
ชีวิตของคนไทย โดยนิยมแบงตามอากัปกิริยา ของการบรรเลง เครื่องดีด เครื่องสี เครื่องตี เครื่อง
เปา  เครื่องดนตรีแตละชนดิ  มักถูกออกแบบสรางสรรคใหมีรูปราง  ลักษณะแตกตางกันตาม
จุดประสงคการใชงาน  ทําใหเครื่องดนตรีแตละชนิดมีเอกลักษณเฉพาะตัว  และมีเสียงแตกตาง 
กันไป 

๑.  รูปราง  ลักษณะเครื่องดนตรีไทย   
      เครื่องดนตรีไทย   แตละชนิดมีรูปราง  ลักษณะแตกตางกันไปตามลักษณะการใชงาน 
ประเภทของเคร่ืองดนตรี ออกไดเปน  ๔  ประเภท  ดังนี้  
 ประเภทเคร่ืองดีด   เปนเครื่องสายท่ีมีกะโหลก เสียง และใชนิ้วมือ หรือไมดีดสายให
สั่นสะเทือนจนเกิดเปนเสียงเชน พิณ กระจับป จะเข ซึง เปนตน  

                            
          กระจับปหรือพิณ                     จะเข 



๑๕

ประเภทเคร่ืองสี  เปนเคร่ืองสายท่ีทําใหเกิดเสียงดวยการใชคันชักสีเขากับสายมี  ๓  สายกะโหลก
ซอทําดวยกะลามะพราว  ที่มีปุมนูนเปนรูป  ๓  เสา  มีคันชักอิสระทําดวยไมเนื้อแข็งและเหนียว   
ในดนตรีไทยเรียกวา ซอ ซึ่งมีอยู ๓ ชนิด  คือ ซอสามสาย ซออู และซอดวง  
 

 
 

               ซอดวง                           ซอสามสาย                       ซออู 
       (มีเสียงแหลมสูง )             (มีเสียงที่ไพเราะ นุมนวล)    ( มีเสียงทุม  นุมนวล กังวาน)     
ประเภทเคร่ืองตี   เปนเครื่องดนตรีที่ทําใหเกิดเสียงดนตรีดวยการใชของสองสิ่งกระทบกันดวยการตี  
นับวาเปนเครื่องดนตรีประเภทเกาแกท่ีสุดที่มนุษยรูจักใช  ไดมีวิวัฒนาการจากอุปกรณงายๆ ใหมีความ
หลากหลายออกไป ทั้งรูปแบบและวัสดุที่ใชสําหรับเครื่องดนตรีไทยที่เปนประเภทเครื่องตี คือ ฆองมโหรี  
กลองทัด  และฉ่ิง,ฉาบ 

    
ฆองมโหรี                                กลองทัด                                  ฉิ่ง 

 
 
 
 
ประเภทเคร่ืองเปา      เปนเคร่ืองดนตรีท่ีทําใหเกิดเสียงจากลมเปา อุปกรณดั่งเดิมไดจากพืช  

ไดแก  หลอดไมตาง ๆ และจากสัตว ไดแก เขาสัตวตางๆ ตอมาไดมีวิวัฒนาการดวยการเจาะรูและ
ทําล้ิน เพื่อใหเกิดระดับเสียงไดมาก เครื่องดนตรีเหลานี้ ไดแก ขลุย  และแคน ชนิดตาง ๆ เปนตน 

 

 

 

 

           

ขลุยเพียงออ                            ปนอก                          



๑๖

เครื่องดนตรีสากล 
๑. เครื่องสาย 
          เครื่องดนตรีประเภทนี้ ทําใหเกิดเสียงโดยการทําใหสายส่ันสะเทือนสายที่ใชเปนสายโลหะ   
หรือสายเอ็น  เครื่องดนตรีประเภทเคร่ืองสาย  แบงตามวิธีการเลนเปน  ๒  จําพวก คือ 

           ๑.๑  เครื่องดีด  ไดแก  กีตาร  แบนโจ  ฮารป 

                                                                             

           ๑.๒  เครื่องสี  ไดแก  ไวโอลิน  วิโอลา 

                                    

 ๒.  เครื่องเปาลมไม 
                เครื่องดนตรีประเภทน้ีแบงตามวิธีทําใหเกิดเสียงเปน ๒  ประเภท  คือ 

  ๒.๑ จําพวกเปาลมผานชองลม  ไดแก  เรคอรเดอร  ปคโคโล  ฟลูต   

 

 

                          

  ๒.๒  จําพวกเปาลมผานลิ้น  ไดแก  คลาริเน็ต แซกโซโฟน 

 

 

                            

 

 

 

  



๑๗

  ๓.  เครื่องเปาโลหะ  
             เครื่องดนตรีประเภทนี้ ทําใหเกิดเสียงโดยการเปาลมใหผานริมฝปากไปปะทะกับชองท่ี
เปา ไดแก  ทรัมเปต  ทรอมโบน  เปนตน 

 

                  

 
๔.  เคร่ืองดนตรีประเภทเครื่องตี   
 เคร่ืองดนตรีประเภทตี  แบงเปน  2   กลุม  คือ 

๔.๑   เครื่องตีท่ีทําทํานอง ไดแก  ไซโลไฟน   เบลไลรา  ระฆังราว 

      

    
๔.๒  เคร่ืองตีที่ทําจังหวะ ไดแก  ทิมปานี  กลองใหญ  กลองแตร็ก  ทอมบา กลองชุด   

 

  

 
 

            
            
            
            
            



๑๘

เรื่อง  การเลียนแบบทาทางสัตว  
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแสดงทาเลียนแบบทาปลา  นก   มา   กบ   ไก  และเปด     

๑. นักเรียนเลียนแบบการแหวกวายของปลา  ประกอบเพลงปลา 
๒.  นักเรียนทําทาเลียนแบบทาทางนกบิน  ประกอบเพลงนกบิน 
๓.  นักเรียนทําทาทางการวิ่งของมา  ประกอบเพลงมาว่ิง 
๔. นักเรียนทุกคนแสดงทาทางเลียนแบบกบกระโดด  พรอมสงเสียงรอง  ออบ  ออบๆ  ๆ 

         ๕.  นักเรียนทุกคนทําทาทางใหคลายไก  และแสดงกิริยา  การคุยดิน  การจิกอาหาร   
การตีปก 

  ๖.  ใหนักเรียนทําทาทางเลียนแบบการเดินของเปด  พรอมรองเพลงประกอบ 

 

 

 

ใบงานที่ ๐๑ 
บ.๘.๑/ผ.๔ -๐๑    



๑๙

ชื่อ ..............................................................................  ชั้น.........................  เลขท่ี .........................
โรงเรียน .....................................................................  จังหวัด  ..................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         
 
 
 
 

จิตใจราเริงแจมใส 

มีไหวพริบ 

ทํางานเปนกลุม 

ฝกการทรงตัว 

ใหรางกายแข็งแรง 
สนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

แขงขันกันเปนทีม 

เชยไมมีคนเลน 

ลาหลัง ไมทันสมัย 

ความสามัคคี มีปฏิสัมพันธกับ
เพื่อน 

ไดแกลงเพื่อน 

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง  ประโยชนและคุณคาของการละเลนพื้นบาน 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย    ขอความท่ีมีประโยชน และคุณคาของการละเลน
พื้นบานจากคําท่ีกําหนดให 

บ.๘.๑/ผ.๔ -๐๒    



๒๐

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนที่  ๑  
หนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๘ สุนทรียศิลป  หนวยยอยที่ ๑ กําเนิดงานศิลป 
แผนการเรียนรูที่ ๔  เรื่อง  การกําเนิดนาฏศิลปและสิ่งเคารพในนาฏศิลป 

              นาฏศิลป  (นาด  -  ตะ  -  สิน ) Thai  Dance  คือ  การฟอนรําของมนุษยท่ีดูแลว 
มีความออนชอยงดงาม  และเปนการฟอนรําโดยการเคลื่อนไหวของอวัยวะทุกสวนของรางกาย
ตามจังหวะของเคร่ืองดนตรีในแตละทองถิ่นแตละชาติ  ภาษาและตามขนบธรรมเนียมประเพณี
วัฒนธรรม  ซึ่งทําใหผูชมเกิดความเพลิดเพลิน 
ประวัติความเปนมาของนาฏศิลปไทย 
               นาฏศิลปไทย เปนศิลปะแหงการฟอนรํา ท่ีมีสมมติฐานมาจากธรรมชาติ แตไดรับการ
ตกแตงและปรับปรุงใหงดงามยิ่งขึ้น จนกอใหเกิดอารมณสะเทือนใจแกผูดูผูชม โดยแทจริงแลว 
การฟอนรําก็คือ ศิลปะของการเคล่ือนไหวอวัยวะตาง ๆ ของมนุษย เชน แขน ขา เอว ไหล  
หนาตา ฯลฯ ดวยเหตุนี้ธรรมชาติที่เปนพื้นฐานเบื้องตนของการฟอนรําจึงมาจากอิริยาบทตาง ๆ 
ของมนุษย ไดแก ยืน เดิน นั่ง นอน  เปนตน 

สิ่งเคารพในนาฏศิลป 
     ๑.  รูปพระพิฆเนศวร 
 

๑  

 

 

 

 

 พระพิฆเนศวร  เปนเทพแหงความรู  สติปญญา  ศิลปศาสตร  เปนใหญเหนืออุปสรรค
พระพิฆเนศวรเปนเทพแหงปราชญและความรอบรูตาง ๆ เปนเทพแหงขจัดอุปสรรคความขัดของ  
เฉลียวฉลาดมีคุณธรรม   



๒๑

๒. รูปพระภรตฤาษี (พอแก) 

 

 

 

 

 

พระภรตฤาษี  เปนฤาษีตนหนึ่งที่วงการนาฏศิลปเคารพบูชา  ทานพระภรตฤษี  เปนผูจด
บันทึกทารําตามตํานานพระพรหมผูเปนเจาจนเกิดตําราทารําท่ีเรียกวา “ภรตศาสตร” หรือ  
“นาฏยศาสตร” เกิดขึ้น  ซึ่งตํานานเก่ียวของกับการฟอนรํามีหลายตํานานท่ีกลาวแตกตางกัน
ออกไปเชนกัน  พระฤาษีครูและเครื่องหมายแหงความกตัญูรูคุณอาจารยพอแกเปนคําสามัญใช
ในวงการโขนละคร   

 



๒๒

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนที่  ๒  
หนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๘ สุนทรียศิลป  หนวยยอยที่ ๑ กําเนิดงานศิลป 

แผนการเรียนรูที่ ๔  เรือ่ง  การเลียนแบบทาทางสัตว 
 

การเลียนแบบทาทางของสัตวในเชิงนาฏศิลปไทย  คือ  การนําทาทางการเคลื่อนไหวท่ีเปน
ลักษณะเดนของสัตวท่ีเลียนแบบไดสอดแทรกลีลาการยักเย้ืองทางนาฏศิลปเขาไป  เพื่อใหเกิด
ความออนชอย  งดงาม  เชน 

๑.  ทาปลา  ปลาเปนสัตวท่ีอยูในน้ํา  ไปไหนก็แหวกวายไปมา 
 ทาท่ี  ๑  มือตะแคงตั้งไวขางหนาระดับหนาอก  งอแขนเล็กนอย  อีกมือหนึ่งสงแขนไป 

ขางหลังฝามือเหยียดตรง  เอียงศีรษะตามมือท่ีตั้งอยูขางหนึ่ง  โบกปลายนิ้วตามจังหวะเพลง   
ซอยเทาเคลื่อนตัวไป 

          ทาท่ี  ๒ วางฝามือทับกันบนหลังมือ  แลวกระดิกหัวแมมือเล็กนอย  หักปลายน้ิวท้ังสี่ลง  
ซอยเทาเคลื่อนตัวตามจังหวะยอเขาลง  กมศีรษะแลว  ชอนปลายนิ้วท้ังสี่ขึ้น  ซอยเทาเคลื่อนตัว
ตามจังหวะ  ยืดตัวและเงยศีรษะข้ึน 

เพลงปลา 
                                                                                                 ลัดดา  นีละมณี 

      ในตูแกวมองไปเห็นปลา                    แหวกวายชา ๆ ตาสดใส 

ครีบกางหางโบกไหวไหว                       กินตะไครไรนํ้า  สําราญเอย 
 

๒.  ทานก  นกเปนสัตวปก  เวลาไปไหนตองบินขยับปกไปมา 
นกบิน   มือท้ังสองตั้งวง  ลดมือลงเปนจีบควํ่า แลวโบกขึ้นตั้งวงทําสลับกันไปพรอมกับซอย 

           เทายืดหยุบเคลื่อนตัวตามจังหวะ  
นกรอน  กางแขนระดับไหล  งอขอศอกเล็กนอย  คว่ําฝามือท้ังสอง ขยับมือขึ้นลง  เชน  
           แตะเทาขวา  เอียงขวา  มือขวาสูงขยับขอมือขึ้นลง  แตะเทาซาย  เอียงซาย  มือ 

           ซายสูงขยับขอมือขึ้นลง 
เพลงนกบิน 

                                                                                                    วิทยุโรงเรียน 

 เจานกนอยคลอยบินสูเวหา              เจาถลาเลนลมเพลินฤดี 
บิน  บิน  ถลา  ถลาเลนลม                   บินลองบินลอย  บินถลา ถลา  เลนลม 



๒๓

  ๓.  ทามา  มา  เปนสัตวสี่เทา  เวลาเดินหรือวิ่งจะไดยินเสียงของเทาท้ังสี่ 
มาเดิน  กํามือหลวม  ๆ  ทั้งสองมือ  หักขอมือลง  แขนตึง  มือหนึ่งยกสูงระดับจมูก  อีกมือหนึ่ง
ลดต่ํากวาเล็กนอย  กาวเทาหรือยํ่าเทาไหน  มือขางเดียวกันจะยกสูงขึ้น  ทําสลับกันไปตามจังหวะ  
มากระโดด  กํามือหลวม  ๆ  ท้ังสองมือ  หักขอมือลง  งอแขน  มือหนึ่งยกสูง  อีกมือหนึ่งต่ํากวา  
ยกเทาขางท่ีมือต่ําไปดานหลัง (กระดกเทา)  เอียงหนาไปมองทางเทาท่ียก   ทําสลับกันไปตาม
จังหวะ 

เพลงมาวิ่ง 
                                                                                        บัณฑิต  บุณยาคม 
                                     มาว่ิงกับกับ                     เดี่ยวเดียวลับตาเราไป 

                                   มาว่ิงเร็วไว                        เร็วทันใจ  ควบกับ  กับ  กับ 

                               มาว่ิงเร็วรี่                         ดูซีหายไปวิ่งไว 
                               มาว่ิงเร็วไว                        เร็วทันใจ  ควบกับ  กับ  กับ 

                               มาว่ิงเร็วรี่                         ดูซีหายไปวิ่งไว   
 

๔. การแสดงทาทางเลียนแบบกบ 
           กบเปนสัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา  ที่มีความเปนอยูใกลชิดชีวิตไทย  โดยเฉพาะในชนบทเวลาฝน
ตกเรามักจะไดยินเสียงกบรอง  ออบ  ออบ  ออบ  กบเปนสัตวท่ีมีรูปรางและอากัปกิริยา
เคลื่อนไหวนารัก  มีขา  ๒  คู  ขาหนาเล็ก  มีนิ้วท่ีมองเห็นชัดเพียง  ๔  นิ้ว  นิ้วหัวแมมือ  เปนตุม
เล็ก ๆ  สวนขาหลังแข็งแรงมาก  ขอเทายาว  โคนขาใหญ  ระหวางนิ้วมือมีหนังบาง ๆ  ยึดติดกัน
สําหรับวายน้ํา มีรูจมูก  ๒ รู  ใชสําหรับดมกล่ิน กบเปนสัตวมีผิวหนังเรียบ  ไมมีปมเหมือนคางคก  
กบมีตาสองตา  
  

๕.  การแสดงทาทางเลียนแบบไก 
           ในการแสดงทาทางเลียนแบบไก  นั่งยอง  ๆ  เขยงสนเทา  กําหมัดทั้งสองแลวกระพือ
รักแรเขาออก  (ตีปก)  พรอมท้ังกระโดดและตีปกไปดวย  เดินยางเทาเหยาะ  ๆ  มือขวาจีบปลาย
นิ้วชี้ออกวางระดับปาก  (เปนจะงอย)  มือซายจีบปลายมือชี้ออกวางระดับกน (หาง) ขยับเทาปด
ออกดานขางสลับกัน (ทาคุยเขี่ยดิน)  ยอเขาลงมาก  ๆ  โนมตัวไปขางหนา  สงมือจิกไปขางหนา 
(จิกอาหาร)เปนตน 



๒๔

๖. การแสดงทาทางเลียนแบบเปด 
           เปดเปนสัตวปกมีหลายพันธุ  ลักษณะของเปด  มีปก  ๒  ปก   ขา  ๒  ขา  แข็งมีเกล็ด   
คอยาว  ปากแข็งแรงจึงไมตองมีฟน   

เพลงเปด 
   ยามเมื่อเปดมันเดินไป  มองแลวไมนาดูเลย 

  จําไวเถิดเพื่อนเอย  เอย   จงอยาเดินใหเหมือนเปด 

 

๗. การแสดงทาทางเลียนแบบกระตาย 
           กระตายเปนสัตว  ๔  เทา  หูยาว  มีขนสีตาง  ๆ  เชน  สีดํา  สีน้ําตาล  สีเทา  และสีขาว
สะอาด  ดวงตาสีแดง  หางเปนพวงกลม  เลี้ยงลูกดวยน้ํานม  กินหญาและผักเปนอาหาร  วิ่งดวย
การกระโดดและเปนสัตวท่ีขี้ตื่นตกใจ 



๒๕

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนที่  ๓  
หนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๘ สุนทรียศิลป  หนวยยอยที่ ๑ กําเนิดงานศิลป 

แผนการเรียนรูที่ ๔  เรือ่ง  การละเลนเด็กไทย 
การละเลนของเด็กไทยนั้นมีประวัติความเปนมาตั้งแตสมัยดึกดําบรรพกอนประวัติศาสตร

แลว กลาวคือ เมื่อมนุษยรูจักเอาดินมาปนเปนภาชนะ ส่ิงของเคร่ืองใชในคร้ังแรกแลวจึงพัฒนามา
เปนลําดับ เด็ก ๆ เห็นก็เลียนแบบนําดินมาปนเลน ตอมาไดพัฒนาเปนการละเลนดังนี้ 
รีรีขาวสาร 

ใหผูเลนสองคน ใชสองมือจับกัน แลวยกโคงขึ้นเสมือนซุมประตู ผูเลนท่ีเหลือเอามือจับเอว
เดินเปนแถวลอดประตูนั้นไป พรอมกับรองวา "รีรีขาวสาร สองทะนาขาวเปลือก เลือกทองใบลาน 
เก็บเบี้ยใตถุนราน คดขาวใสจาน พาลเอาคนขางหลังไว" เม่ือถึงคําสุดทาย ซุมประตูก็จะลดมือลง 
กักตัวผูเลนท่ีเดินผานมา ผูเลนท่ีถูกกักตัวจะถูกคัดออก หรืออาจจะถูกลงโทษดวยการใหรําหรือทํา
ทาทางอะไรก็ได 

แผนภูมิเพลง  การละเลนเด็กไทย 
บทรองรีรีขาวสาร 

                รีรีขาวสาร               สองทะนานขาวเปลือก        เลือกทองใบลาน   
                เก็บเบี้ยใตถุนราน       คดขาวใสจาน   พาลเอาคนขางหลังไว 

 

บทรองจํ้าจ้ี 
                 จ้ําจี้มะเขือเปราะ          กระเทาะหนาแวน              พายเรืออกแอน 

                 กระแทนตนกุม            สาวสาวหนุมหนุม             อาบนํ้าทาไหน 

                 อาบนํ้าทาวัด               เอาแปงท่ีไหนผัด                เอากระจกท่ีไหนสอง 
                 เยี่ยม ๆ มอง ๆ            นกขุนทองรองกรู 
 

บทรองเพลงงูกินหาง 
       (พองู)     แมงูเอย                     (แมงู)     เอย 

       (พองู)     กินน้ําบอไหน              (แมงู)  กินน้ําบอโศก  (ลูกง)ู    โยกไปก็โยกมา 
       (พองู)     แมงูเอยกินน้ําบอไหน     (แมงู)  กินน้ําบอทราย  (ลูกง)ู  ยายไปก็ยายมา 
       (พองู)     แมงูเอยกินน้ําบอไหน     (แมงู)  กินน้ําบอหิน    (ลูกง)ู   บินไปก็บินมา 
       (พองู)     กินหัวกินหางกินกลางตลอดตัว 



๒๖

แบบทดสอบหลงัเรยีน 
หนวยบูรณาการที่ ๘ สุนทรียศิลป หนวยยอยที่ ๑ กําเนิดงานศิลป 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑  จํานวน ๑๐ ขอ  ๑๐ คะแนน 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหนาคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 

๑.  ผลไมขอใดมีลักษณะกลมท่ีสุด 

 ก.  แตงกวา 
 ข.  มะนาว 
 ค.  มะมวง 
๒.  รูปรางของตนไมตรงกับขอใด 

 

 ก.           
  

ข.             
  

ค.               
     

๓.  อุปกรณใดเหมาะสําหรับการเขียนรูปราง 
 ก.  ดินสอ 

 ข.  พูกัน 

 ค.  แปรงสีฟน 
 

๔.  ขอใดแสดงรูปทรงของสิ่งท่ีกําหนดใหถูกตอง 
  

ก.  จาน            
   

ข.  โอง             

 

ค.  แกวน้ํา  



๒๗

๕.  เสียงในขอใดเกิดขึ้นเองจากธรรมชาติ 
 ก.  ฟารอง 
 ข.  แตรรถยนต 
 ค.  ตีกลอง 
 

๖.  การกระทําใดทําใหเกิดเสียง 
 ก.  การเขียน 

 ข.  การฟง 
 ค.  การดีด 

 

๗.  ขอใดอานสะกดคําวา “นาฏศิลป” ไดถูกตอง 
       ก.  นาด – ตะ – สิน 

       ข.  นาฏ - -ศิลป 
       ค.  นาฎ - -ฏะ – ศิลป 
 
๘.  การแสดงบทบาทสมมุติ หมายความถึงตามขอใด 

 ก.   เลียนแบบธรรมชาติ 
 ข.  เลียนแบบพฤติกรรมของคน 

 ค.  ถูกทุกขอ 

 

๙.  การเคลื่อนไหวรางกายเลียนแบบธรรมชาติ  ตนขาว  ควรทําตามขอใด 

ก.  จีบหงายขางลําตัว ประพรมลงมา 
ข.  ยกแขนทั้ง ๒ ขาง โบกไปโบกมา 
ค.  นั่งลงกระโดดขึ้นลง 
 

๑๐.  นาฏศิลปมีท่ีมาตามขอใด 

 ก.  ธรรมชาติ 
 ข.  สิ่งท่ีมนุษยสรางขึ้น 

 ค.  สิ่งแวดลอม 



๒๘



๒๙

หนวยยอยที่ ๒
จินตนาการหรรษา



๓๐



๓๑

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๘ สุนทรียศิลป  หนวยยอยท่ี ๒ จินตนาการหรรษา 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑  จํานวน ๑๐ ขอ  ๑๐  คะแนน 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหนาคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
(สาระทัศนศิลป) 
๑. ขอใดเปนรูปทรงของตนไม 

ก.   
            
  
 
 ข.          
           
 
 ค.    
           

๒. ขอใดจัดอยูในรูปทรงกลมท้ังหมด 
ก.  โอง   โตะ  
ข.  มะนาว   สมเขียวหวาน 
ค.  แกวน้ํา  มะละกอ  
 

๓. ภาพสิ่งของท่ีอยูใกล-ไกล ขอใดถูกตอง 

ก.   

 

ข.  

ค. 



๓๒

๔. ขอใดเปนวัสดุท่ีใชในงานปน 
ก.  สีน้ํา   
ข.  น้ํามันสน  
ค.  ดินน้ํามัน  

๕. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับการฝกรองเพลง 
ก.  ฝกการเปลงเสียงตามโนตดนตร ี
ข.  ฝกการเลนดนตรี 
ค.  ฝกการฟอนรํา 

๖. ขอใดไมเกี่ยวของกับการรองเพลงไดไพเราะ 
ก.  ทํานองเพลง 
ข.  จังหวะเพลง 
ค.  โนตดนตรี 

๗.  วิธีใดทําใหฝกรองเพลงไดไพเราะ 
ก.  ฝกอานโนตดนตร ี
ข.  ฝกเลนดนตรี 
ค.  ฝกออกเสียงใหชัดเจน 

๘. จากภาพควรเปนทาท่ีใชประกอบเพลงใด 
ก. เพลงขามถนน 
ข. เพลงชาง  
ค. เพลงกา 

๙. ขอใดเปนภาษาทาประเภทแสดงอารมณ 
ก. ปฏิเสธ 
ข. ดีใจ 
ค. ไป 

๑๐. จากภาพเปนนาฏยศัพทตามขอใด 
  ก.  จีบคว่ํา 

 ข.  จีบหงาย 
     ค.  จีบสงหลัง  



๓๓

   

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง  วัสดุอุปกรณในการวาดภาพ 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนในกลุมชวยกันเขียนชื่อ วัสดุอุปกรณที่ใชในการวาดภาพตาม
จินตนาการใหไดมากทีสุ่ดพรอมวาดภาพประกอบ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................................................................................... .......... 
........................................................................................................................ ...................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................................... ....................... 
........................................................................................................... ................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.......................................................................................................................................... .................................... 
.............................................................................................. ................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  
สมาชิกในกลุม 
๑.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ........................................... 
๒.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ........................................... 
๓.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ........................................... 
โรงเรียน .........................................................................  จังหวัด ............................................ 

บ ๘.๒/ผ๑-๐๑  



๓๔

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอเติมภาพตามจินตนาการใหสมบูรณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ ......................................................................................  ชั้น ..........................  เลขที่ ................................. 
โรงเรียน ..............................................................................   จังหวัด  ................................................................ 

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง  วาดภาพตามจินตนาการ 

บ ๘.๒/ผ๑-๐๒  



๓๕

   
 

ใบงานที่ ๐๑ 
เรื่อง  ศิลปหัตถกรรมในทองถิ่นที่ฉันรูจัก 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนดูภาพแลว  เขียนชือ่ภาคตาง ๆ ของไทย(ภาคเหนือ, ภาคกลาง, 
ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื, ภาคใต)  ที่มีงานศิลปหัตถกรรมทองถิ่นน้ัน ๆ ลงใตภาพ   

บ ๘.๒/ผ๒-๐๑  

 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                 
            
             

 
 

๑. ......................................................................................                 ๒. ................................................................................... 
 

 

 

 

 

 

๓. ......................................................................................                 ๔. ................................................................................... 
 
 

 

 

 

     
     

 

๕. ..................................................................................              ๖. ................................................................................ 



๓๖

 
 
            
           
 
 
 
 

๗. .............................................................................................        ๘. ....................................................................................
    
    
    
     

            
           

 

 
๙. ..............................................................................................       ๑๐. .................................................................................. 
 
 
ที่มา   รวม Website 
๑.  www.museum.socanth.tu.ac.th                             ๒.  www.suttinai.wordpress.com 

๓.  www.moohin.com     ๔.  www.board.postjung. 

๕.  www.gotoshew.com     ๖.  www.2.tat.or.th 

๗.  www.thaiticketmajor. com    ๘.  www.openbase.in.th   

๙.  www.dooasia.com     ๑๐.  www.phasook.com 
 
 

 
ชื่อ ..................................................................................  ชั้น .............................   เลขท่ี............... 
โรงเรียน...........................................................................  จังหวัด  ................................................ 



๓๗

  

ใบงานที่ ๐๒ 
เรื่อง  สุขสันตกับงานปะติด 

 

คําช้ีแจง    ๑.   แบงกลุมนักเรียนคละช้ัน  กลุมละ ๓ คน 
  ๒.   ใหนักเรียนแตละกลุมสรางงานปะติดตามจินตนาการพรอมตั้งช่ือภาพ 
        ลงบนกระดาษชารทที่ครูเตรียมให 
  ๓.   นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนในกรอบชื่อภาพ, แนวความคิด, 
                       แรงบันดาลใจ,คุณคาของงาน  และอื่น ๆ 
 

บ ๘.๒/ผ๒-๐๒  

 

ชื่อภาพ .............................................................................  สมาชิกในกลุม 
๑.  ชื่อ ..............................................................................  ชั้น ........................................... 
๒.  ชื่อ ..............................................................................  ชั้น ........................................... 
๓.  ชื่อ ..............................................................................  ชั้น ........................................... 
โรงเรียน ...........................................................................  จังหวัด ........................................ 



๓๘

คําสั่ง  ๑.  ใหนักเรียนปนดินนํ้ามันเปนรูปผลไมที่นักเรียนชอบใหสวยงาม  และใหปฏิบัติ  
      ตามขั้นตอนการปนท่ีถูกตอง 
 ๒.  นําเสนอผลงาน 

 
ชื่อ ..................................................................................  ชั้น .............................   เลขท่ี............... 
โรงเรียน...........................................................................  จังหวัด  ................................................ 

ใบงานที่ ๐๓ 
เรื่อง  ผลไมของฉัน 

บ ๘.๒/ผ๒-๐๓  



๓๙

ใบงานที่  ๐๑ 
เรื่อง  ทองบทกลอน  รองเพลง 

 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนอานคาํกลอนพรอมทั้งรองเพลงใหถูกตอง 
 

เพลงชาง 
 

 เนื้อรอง  คุณหญิงชิ้น  ศิลปบรรเลง                               ทํานอง พมาเฃว 
 

 ชาง  ชาง  ชาง               หนูรูจักชางหรือเปลา 
 ชางมันตัวโตไมเบา                    จมูกมันยาวเรียกวา งวง 
 สองเข้ียวขางงวงเรียกวา  งา      มีหูมีตาหางยาว 
 

เพลงแมงมุมลาย 
แมงมุมลายตัวนั้น ฉันเห็นมันซมซานเหลือทน 

วันหนึ่งมันถูกฝน ไหลหลนจากบนหลังคา 
พระอาทิตยสองแสง น้ําแหงเหือดไปลับตา 
มันรีบไตขึ้นฝา หันหลังมาทําตาลุกวาว 

 

บ ๘.๒/ผ๓ -๐๑  

ชื่อ ..................................................................................  ชั้น .............................   เลขท่ี............... 
โรงเรียน...........................................................................  จังหวัด  ................................................ 



๔๐

 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนฝกอานเพลงชาต ิ ใหคลองและถูกตอง 
 
 

เพลงชาติไทย 
 

เนื้อรอง  พ.อ.หลวงสารานปุระพันธ 
ทํานอง  พระเจนดุริยางค 

  
 ประเทศไทยรวมเลือดเนื้อชาติเชื้อไทย       เปนประชารัฐ  ไผทของไทยทุกสวน             
อยูดํารงคงไวไดท้ังมวล             ดวยไทยลวนหมาย  รักสามัคคี    
ไทยนี้รักสงบ  แตถึงรบไมขลาด            เอกราชจะไมใหใครขมขี่  
สละเลือดทุกหยาดเปนชาติพลี            เถลิงประเทศ  ชาติไทยทวี  มีชัย  ชโย 
 
 
 

ใบงานที่  ๐๔ 
เรื่อง  รองรํา ทําเพลง 

บ.๘.๒/ผ.๓-๐๔  



๔๑

 

ใบงานที่  ๐๖ 

เรื่อง  รองรํา ทําเพลง 
 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนสรุปเนื้อหาสาระของเพลง 
 

๑.  ชื่อเพลง..................................................................................................................... 
๒. เพลงน้ีมีความหมายอยางไร ...................................................................................... 

.................................................................................................................................... 
๓. เพลงน้ีมีคุณคา  ประโยชนอยางไร............................................................................... 

...................................................................................................................................... 
๔. เพลงน้ีใหความรูสึกอยางไร.......................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
 

บ.๘.๒/ผ.๓-๐๖  

 
ชื่อ ...................................................................ชั้น.....................เลขท่ี .................... 
โรงเรียน................................................................................................................... 



๔๒

แผนภูมิที่  ๑  บทกลอนนี่ของฉัน 

เรื่อง  รองรํา  ทําเพลง 

 

แผนภูมิบทกลอนนี่ของฉนั 
 

 นี่ของของเธอ   นี่ของของฉัน 
                                        +        +                         +       + 

 มันสับเปล่ียนกัน  ฉันคืนใหเธอ 
                                        +          +                      +       + 

 นี่ของของเธอ   ท่ีทําตกไว 
                                        +        +                        +     + 
                                     ฉันนี้เก็บได   นํามาใหเธอ 
                                        +      +                          +     + 



๔๓

แผนภูมิที่  ๒  เพลงและจังหวะในการรองเพลง 
เรื่อง  รองรํา  ทําเพลง 

 

เพลงแมงมุมลาย 
 

แมงมุมลายตัวนั้น ฉันเห็นมันซมซานเหลือทน    วันหนึ่งมันถูกฝน ไหลหลนจากบนหลังคา 
พระอาทิตยสองแสง น้ําแหงเหือดไปลับตา      มันรีบไตขึ้นฝา หันหลังมาทําตาลุกวาว 

 
 

เพลงเพลงชาง 

เนื้อรอง  คุณหญิงชิ้น  ศิลปบรรเลง                               ทํานอง พมาเฃว 
 

ชาง  ชาง  ชาง               หนูรูจักชางหรือเปลา 
ชางมันตัวโตไมเบา                    จมูกมันยาวเรียกวา งวง 
สองเข้ียวขางงวงเรียกวา  งา      มีหูมีตาหางยาว 

 
 
 

แผนภูมิเพลงเพลงจับปูดํา 

เนื้อรอง-ทํานอง  สุกรี  ไกรเลิศ 
 

จะจับปูดํา  ขยําปูนา      จะจับปูมาเลยไปควาเอาปูทะเล 
สนุกจริงเอยแลวเลยนอนเปล     ชะโอละเห  นอนในเปลใหหลับไป 
 
 
 

เพลงเปดอาบน้ํา 

เนื้อรอง-ทํานอง  สุกรี  ไกรเลิศ 
 

กาบ  กาบ  กาบ  กาบ         เปด  อาบน้ําในคลอง 
ตาก็จองแลมอง                           เพราะในคลองมีหอยปลาปู 

กาบ  กาบ  กาบ  กาบ         เปด  อาบน้ําในคู 
ตาก็จองแลดู                              เพราะในคูมีหอยปูปลา 

 



๔๔

เรื่อง  ความหมายและระดับเสียงดนตรี 
    คําช้ีแจง   ใหนักเรียนอาน  เขยีนตัวยอตัวโนตไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ ...................................................................ชั้น.....................เลขท่ี .................... 
โรงเรียน................................................................................................................... 

  ที - .......    ที - ........   

โด       -   .........               โด     -    .........         

เร     -  .........                                  เร    -    ......... 

มี   -  .........             มี   -  ......... 

ฟา  - .........               ฟา  - ......... 

   ซอล -   .........             ซอล -   .........   

   ลา  - .........           ลา -.........  

ใบงานที่  ๐๑ 

 บ.๘.๒/ผ.๓-๐๑ 



๔๕

 

ชื่อ .......................................................................................  ชั้น ..........................  เลขท่ี ............. 

โรงเรียน ...............................................................................  จังหวัด  ........................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สัญลักษณแทนเสียง 
ดนตรีไทย 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนเขียนแผนภาพความคิด  สัญลักษณแทนเสียงดนตรีไทย 

ใบงานท่ี  ๐๔ 

เรื่อง สัญลักษณแทนเสยีงดนตร ี

 บ ๘.๒/ ผ.๔-๐๔ 



๔๖

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนที่   ๑    
เรื่อง  เสียงดนตรี 

 
แผนภาพข้ันบันไดระดบัเสียงดนตร ี

 

 

 

 

 

 

 

จากระดับเสียงต่ําไประดับเสียงสูง  จากระดับเสียงสูงไประดับเสียงต่ํา 

 

สัญลักษณแทนระดับเสียงดนตรีไทย  ไดแก      ด     ร     ม     ฟ     ซ       ล     ท     

สัญลักษณแทนระดับเสียงดนตรีไทย  ไดแก      โด    เร     มี    ฟา    ซอล   ลา    ที     

สัญลักษณแทนระดับเสียงดนตรีสากล ไดแก      C     D     E     F     G      A     B 

 



๔๗

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนที่   ๒    

เรื่อง  ตัวโนตดนตรีไทย  และดนตรีสากล 

   แผนภูมิตัวโนตดนตรีไทย และดนตรสีากล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๔  จังหวะ 

ลักษณะ 
ของตัวโนต
ดนตรี 

 

ร  

ด 

 

ฟ 

 

ซ 

 

ล 

 

ม 

 

ท

ตัวโนตสากล 

๒ จังหวะ 

ตัวโนตไทย 

ครึ่งจังหวะ ๑ จังหวะ 



๔๘

ใบความรูสําหรับนักเรยีนที่ ๑ 
การแสดงนาฏยศัพทในนาฏศิลป 

การแสดงทาของนาฏศิลปไทย ใชนาฏศัพทและภาษาทาในการสื่อความหมายแสดงอารมณความรูสึก 
 นาฏยศัพท  คือ  ศัพทที่ใชเกี่ยวกับทารํา  เปนคําที่ใชในวงการนาฏศิลปไทย  ที่สามารถส่ือความหมาย
กันได  เชน  ตั้งวง  จีบ  กระทุง  กระดก  สะบัดมือ 
 ตั้งวง  เปนลักษณะของลําแขนที่ทอดโคง  นิ้วทั้งสี่ชิดกัน  นิ้วหัวแมมือหักเขาหาฝามือเล็กนอย   
หักขอมือเขาหาลําแขน  วงแบงออกเปน 
๑.  วงบน 

ตัวนาง  -  ปลายนิ้วสูงระดับหางคิ้ว 
ตัวพระ  -  ปลายนิ้วสูงระดับแงศีรษะ 

 
๒.  วงกลาง 

ตัวนาง  - ปลายนิ้วระดับไหล 
ตัวพระ – ปลายนิ้วระดับไหล 

 
 
 
๓.  วงลาง 

ตัวนาง  - ตั้งมือระดับหัวเข็มขัด 
ตัวพระ  - ตั้งมือระดับหัวเข็มขัด 

 
 
จีบ    เปนลักษณะของการใชปลายนิ้วหัวแมมือจรดขอสุดทายของปลายนิ้วชี้  นิ้วที่เหลือกรีดออกคลายรูป
พัด  หักขอมือเขาหาทองแขน จีบแบงออกเปนจีบคว่ําและจีบหงาย 

 

 

  

        จีบคว่ํา              จีบหงาย 



๔๙

ใบความรูสําหรับนักเรียนที่ ๒ 
การแสดงภาษาทาทางนาฏศิลป 

การแสดงทาของนาฏศิลปไทย  ใชนาฏศัพทและภาษาทาในการสื่อความหมายแสดงอารมณความรูสึก 
 นาฏยศัพท  คือ  ศัพทที่ใชเกี่ยวกับทารํา  เปนคําที่ใชในวงการนาฏศิลปไทย  ที่สามารถส่ือความหมาย
กันได  เชน  ตั้งวง  จีบ  กระทุง  กระดก  สะบัดมือ 
สะดุดเทา   

 เปนอาการของเทาที่วางขางใดขางหน่ึงไวขางหลัง  เปดสนเทาขึ้น  เทาหนาวางราบลงกับพื้นเพ่ือรับ
นํ้าหนัก  จากนั้นวางเทาหลังใหราบลง  เทาหนาใชจมูกเทาแตะพื้นเตรียมสะดุดแลวเลื่อนเทาหนาโดยเสือก
จมูกเทาไปขางหนา  แลววางเทาท่ีสะดุดราบลงกับพ้ืนใหเต็มฝาเทา  เทาหลังเปดสนสูงขึ้น 
กระทุง    

คือ  การวางเทาใดเทาหนึ่งไวขางหลังดวยจมูกเทาเปดสนเทา  การกระทุง  คือ  การกระแทกจมูกเทา
กับพ้ืนเบา ๆ แลวยกข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
กระดก  

 เปนทาสืบเนื่องมาจากการกระทุง โดยยกเทาข้ึนขางหลังแลวหนีบนองดันเขาไปขางหลังมากๆ  
หักปลายเทาลง 

สะบัดมือ  คือการสะบัดมือจากทาจีบ  โดยการหมุนขอมือที่หงายใหคว่ําลงไปปลอยจีบแลวสะบัดมือตั้งขึ้น 
เปนวง  ทําเชนนี้เรื่อย ๆ  

 

 



๕๐

 

 
 

ทาที่  ๑  
 
 

                                                
 

 
 

ทาที่ ๒ 

ทาที่ ๓ 

 

 

 



๕๑

ใบความรูสําหรับนักเรียนที่ ๓ 
การแสดงภาษาทาทางของนาฏศิลป 

          จีบมือซายแบบจีบหงายไวระดับอก     ยื่นมือออกไป  พรอมกับกระดกขึ้น 
                   และกระดกลงเบา ๆ 

     แบมือยกข้ึนระดับศีรษะ  กดขอมือ              ยกมือทั้งสองขางขึ้นระดับศีรษะฝามือ 
                                                                      ใหฝามือโนมลงทาไหว 

          วางมือทั้งสองไขวทับกันแนบอก                  หงายมือทั้งสองขางชูขึ้น  สูงกวาระดับไหลเล็กนอย  
                                                                  ใหมือขางหนึ่งสูงกวาอีกขางเล็กนอย 

ฉัน เธอ 

ทาน ทานที่เคารพ 

 
รัก 

ชมเชย 



๕๒

 
 
 
 
 
 
 
  

     มือซายจีบนิ้วยกข้ึนใกล  ๆ  มุมปาก                        ถูฝามือแลวทิ้งแขนขางหนึ่ง 
 

 
 
 
 
 
  

 
           ตั้งวงลางสายปลายนิว้ไปมา     มือซายจีบนิ้วยกข้ึนใกลจมูก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ฝามือซายแตะหนาผากมือขวา         แบมือตั้งสูงระดับศีรษะทั้งสองมือ 

      จีบหงายเหนือเอว 
 

ดีใจ  

เกอเขิน 

หามหรือปฏิเสธ ดม  หอม 

 
รองไห 

 

เจริญรุงเรือง 



๕๓

บัตรภาพที่ ๑ 
บัตรภาพการแสดงนาฏศิลปไทย 

 
บัตรภาพที่ ๒ 

นาฏศิลปไทยอนุรักษ ชุดระบํากรับ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



๕๔

บัตรคําที่ ๑ 

บัตรคํานาฏยศัพท 

นาฏยศัพทสวนมือ  
   -  จีบหงาย 
    -  จีบคว่ํา 

ตั้งวง  
   -  ตั้งวงบน 
   -  ตั้งวงกลาง 
   -  ตั้งวงลาง 
   -  สะบัดมือ 

นาฏยศัพทสวนเทา   
   -  กระทุง 
   -  กระดกเทา 

ภาษาทาทาง 
   -  ทานท่ีเคารพ 
   -  ยิ้ม 
   -  ฉัน 
   -  เธอ 
   -  ทาน 
   -  รัก 
   -  ชมเชย 
   -  เกอเขิน 
   -  หาม / ปฏิเสธ 
   -  ดม / หอม 
   -  รองไห 
   -  เจริญรุงเรือง 



๕๕

แบบประเมินตนเอง 
การปฏิบัติทานาฏยศัพท 

ชื่อ ...................................................................................................  เลขที่ ..................... ชั้น ............. 
๑. ใหนักเรียนประเมินตนเองวาสามารถปฏิบัติภาษาทารํานาฏศิลปตอไปนี้ไดระดับใด 

 

รายการ 
ผลการปฏิบัติการ 

๔ ๓ ๒ ๑ 
    ๑.๑  จีบหงาย     
    ๑.๒  จีบคว่ํา     
    ๑.๓  ตั้งวงบน     
    ๑.๔  ตั้งวงกลาง     
    ๑.๕  ตั้งวงลาง     
    ๑.๖  กระทุง / กระดกเทา     

 
๒.  นาฏยศัพทคือ 
........................................................................................................................... ...................................................
................................................................... ........................................................................................................... 
๓.  ทานาฏยศัพทที่ไมสามารถปฏิบัติไดมีทาอะไรบาง
............................................................................................................................ ..................................................
.................................................................................................................. ............................................................ 
๔.  ขอบกพรองที่ไมสามารถปฏิบัติไดคืออะไร 
............................................................................................................................. ................................................. 
………………………………………………………………………………..................................................................................... 
๕  นักเรียนมีวิธีการปรับปรุงแกไขขอบกพรองอยางไร 
............................................................................................................................. ................................................. 
………………………………………………………………………………..................................................................................... 
๖.  หลังจากปรับปรุงแกไขขอบกพรองแลวเกิดผลอยางไร  นักเรียนมีความรูสึกอยางไร 
............................................................................................................................................... ............................... 
………………………………………………………………………………..................................................................................... 



๕๖

การปฏิบัติทารํานาฏศิลป 
ชื่อ ...................................................................................................  เลขที่ ..................... ชั้น ............. 

๑. ใหนักเรียนประเมินตนเองวาสามารถปฏิบัติภาษาทารํานาฏศิลปตอไปนี้ไดระดับใด 
 

รายการ 
ผลการปฏิบัติการ 

๔ ๓ ๒ ๑ 
    ๑.  รัก     
    ๒.  หาม/ปฏิเสธ     
    ๓.  รองไห/โศกเศรา     
    ๔.  ตัวฉัน     
    ๕.  หอม/ดม     
    ๖.  ทานที่เคารพ/ทาน     
    ๗.   ยิ้ม/ดีใจ     
   ๘.  เจริญรุงเรือง     

 
๒.  ภาษาทารํานาฏศิลปที่ไมสามารถปฏิบัติไดมีอะไรบาง 
........................................................................................................................... ...................................................
..............................................................................................................................................................................
๓.  ปญหาอุปสรรคที่ไมสามารถปฏิบัติไดคืออะไร 
............................................................................................................................ ..................................................
..............................................................................................................................................................................
…………………………………………………………………...................................................……………..................................
๔.  นักเรียนมีวิธีการปรับปรุงแกไขและอุปสรรคอยางไร 
............................................................................................................................. ................................................ 
……………………………………………………………………….....................................................………................................
…………………………………………………………………...................................................……………..................................
๕  หลังจากแกปญหาแลวเกิดผลอยางไร  นักเรียนมีความรูสึกอยางไร 
…………………………………………....................................................…………………………………….................................
…………………………………………………………………...................................................……………..................................
…………………………………………………………………...................................................……………..................................
                              ลงชื่อ........................................................ผูประเมิน 



๕๗

การฝกปฏิบัตินาฏศิลปไทย  เพลงเม่ือจะขามถนน 
 

คําชี้แจง   
 ๑.  แบงกลุมนักเรียนเปน  กลุม ๆ ละ  ๔-๕  คน 

๒.  ใหนักเรียนแตละกลุมคิดทาทางประกอบเพลงเมื่อจะขามถนน นําเสนอหนา
ชั้นเรียน 

 ๓.  นักเรียนปฏิบัติทาราํ เพลงเมื่อจะขามถนน จากการสาธิตของครู 
 ๔.  นักเรียนฝกแสดงทาทางจนคลองแลวปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 

 
คําเพิ่มเติม 

๑.  เพลงเมื่อจะขามถนน  มีจุดประสงคอยางไร 
๒. กอนท่ีจะขามถนน  เราตองทําอยางไร 
๓. การขามถนนใหปลอดภัย  ควรทําอยางไร 
๔. สิ่งท่ีควรปฏิบัติในการขามถนน  ควรทําอยางไร 
๕. ผูอํานวยความสะดวกในการขามถนนใหนักเรียนคือใคร 

 
 

ใบงานที่ ๐๑ 

บ.๘.๒/ผ.๖-๐๑  



๕๘

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนฟงเพลงแววเสียงแคนแลวตอบคําถาม โดยทําเคร่ืองหมาย  ×   
ลงไปหนาขอที่ถูกตอง  

๑. เพลงแววเสียงแคน  เปนเพลงของภาคใด 
ก. ภาคอีสาน 
ข. ภาคกลาง 
ค. ภาคใต 

๒. “ยามสนธยา”  หมายถึงเวลาใด 
ก. เวลาเชา 
ข. เวลากลางคืน 
ค. เวลาเย็น 

๓. “แสงเดือนมาเยือนขอบฟา”  แสงเดือนหมายถึงขอใด 
ก. พระอาทิตย 
ข. พระจันทร 
ค. ดวงดาว 

๔. จากเพลงแววเสียงแคน  อยูในอารมณใด 
ก.  โศกเศรา 
ข. เหงาหงอย 
ค. สนุกสนาน 

๕. จากเพลง “แลน แลน แต แต แล แลน” กลาวถึงเครื่องดนตรีชนิดใด 
ก.  พิณ 
ข. แคน 
ค. โปงลาง 

ใบงานท่ี ๐๒ 

เพลงแววเสียงแคน 

บ.๘.๒/ผ.๖-๐๒  



๕๙

แผนภูมิเพลงที่ ๐๑ 
 

เพลงเมื่อจะขามถนน 
 

อยาเหมอมอง                      ตองดูขางหนา 

อีกซายแลขวา                               เม่ือจะขามถนน 

หากยวดยานหลาย                          ก็ตองอดใจทน 

อยาตัดหนารถยนต                          ทุกๆคนควรระวังเอย 

มง   แซะ   มง  แซะ   แซะ  มง  ตะลุมตุม    มง 

มง   แซะ   มง  แซะ   แซะ  มง  ตะลุมตุม    มง 

มง   แซะ   มง  แซะ   แซะ  มง  ตะลุมตุม    มง 

 



๖๐

แผนภูมิเพลงที่ ๐๒ 
เพลงแววเสียงแคน 

 
ยามสนธยา             เหลานกกาบินกลับรัง   

เสียงแคนแววดัง       ชวนใหฉันฟงนะเจาเอย   
โอนวลเอยชางเพลินอุรา 

แลน แลน แต  แต แล แลน  แลน แลน แต  แต แล แลน 
  มาฟงเสียงแคนกันเถิดหนา    แสงเดือนเยือนขอบฟา   

สองแสงมาดังเชนเคย      อยาทําเฉยมาซิมารํา   
เจางามล้ําของเรียมเอย  

แลน แลน แต แต แล แลน แลน แลน แต  แต แล แลน  
 

 



๖๑

แผนภูมิเพลงที่ ๐๓ 
เพลงตาอินกะตานา 

 

 

                                 เนื้อรอง  ชาตรี 

                                ทํานอง  เอื้อ  สุนทรสนาน 

ตาอินกะตานา    หาปลาเอามากินกัน 

ไดปลาทุกวัน    รักกันก็ปนกันไป 

ไดปลามานมนาน   หาปลามาบานตะไท 

จนแมใครๆ    รูน้ําใจไมตรีปรีดา 

แตแลววันหนึ่ง    เคราะหมาถึงขมึงทึงมา 

สองคนถึงครา    แยงหัวปลาหางปลากันเกรียว 

ตาอินกะตานา    โศกาอาวรณจริงเจียว 

ตาอยูมาเดี๋ยวเดียว   ควาพุงเพียว ๆ เอาไปกิน 



๖๒

แบบทดสอบหลงัเรยีน 
หนวยบูรณาการการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป หนวยยอยที่ ๒ จินตนาการหรรษา 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑  จํานวน ๑๐ ขอ  ๑๐ คะแนน 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหนาคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 ๑. ขอใดเปนรูปทรงของตนไม 

ก.   

           
 
 ข.          
    
     
 
 ค.            
๒. ขอใดจัดอยูในรูปทรงกลมท้ังหมด 

ก.  โอง   โตะ  
ข.  มะนาว  สมเขียวหวาน 
ค.  แกวน้ํา  มะละกอ  

๓. ภาพสิ่งของท่ีอยูใกล-ไกล ขอใดถูกตอง 

ก.   

 

ข.  

 
ค. 

 



๖๓

๔. ขอใดเปนวัสดุท่ีใชในงานปน 
ก.  สีน้ํา   
ข.  น้ํามันสน  
ค.  ดินน้ํามัน  

๕. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับการฝกรองเพลง 
ก.  ฝกการเปลงเสียงตามโนตดนตร ี
ข.  ฝกการเลนดนตรี 
ค.  ฝกการแตงเพลง 

๖. ขอใดไมเกี่ยวของกับการรองเพลงไดไพเราะ 
ก.  ทํานองเพลง 
ข.  จังหวะเพลง 
ค.  โนตดนตรี 

๗.  วิธีใดทําใหฝกรองเพลงไดไพเราะ 
ก.  ฝกอานโนตดนตร ี
ข.  ฝกเลนดนตรี 
ค.  ฝกออกเสียงใหชัดเจน 

๘. จากภาพควรเปนทาท่ีใชประกอบเพลงใด 
ก. เพลงขามถนน 
ข. เพลงชาง  
ค. เพลงกา 

๙. ขอใดเปนภาษาทาประเภทแสดงอารมณ 
ก. ปฏิเสธ 
ข. ดีใจ 
ค. ไป 
 

๑๐. จากภาพเปนนาฏยศัพทตามขอใด 
  ก.  จีบคว่ํา 

 ข.  จีบหงาย 
     ค.  จีบสงหลัง   



๖๔



๖๕

หนวยยอยที่ ๓
ลีลาศิลปไทย



๖๖



๖๗

 

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๘ สุนทรียศิลป  หนวยยอยที่ ๓  ลีลาศิลปไทย 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑  จํานวน ๑๐ ขอ  ๑๐  คะแนน 
 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย  ทับตัวอักษรหนาคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 

๑.           จากภาพเปนงานศิลปะทองถิ่นของภาคใด 
 
 

ก. ภาคอีสาน 
ข. ภาคกลาง 
ค. ภาคใต         

 
๒.  ถานักเรียนตองการปนดินน้ํามันเปนรูปแตงโม นักเรียนตองปนดินน้ํามันเปนรูปอะไรกอน 

ก.  เปนแผนบาง ๆ 
ข.  เปนแทงสี่เหลี่ยม 
ค.  เปนกอนกลม ๆ    
      

๓.  ถานักเรียนตองการสรางภาพปะติดใหเปนรูปดวงอาทิตย ตองใชกระดาษสีใด 
 ก.  สีน้ําเงิน   สีฟา 
 ข.  สีเหลือง   สีเขียว 
 ค.  สีสม   สีแดง 
 
๔.  ขอใดเปนงานศิลปะทองถิ่นของไทย 
 ก.  ตุกตาบารบ้ี 
 ข.  ผาซิ่นลายมัดหมี่ 
 ค.  วิทยุบังคับ 



๖๘

๕.  ขอใดเรียงเสียงดนตรีไมถูกตอง 
 ก.  โด   มี  ฟา 
 ข.  มี   เร  โด 
 ค.  มี  ฟา  ซอล 
 

๖.  เสียงเปานกหวีด เปนเสียงลักษณะใด    
  ก.  เสียงสั้น     
  ข.  เสียงเบา     
 ค.  เสียงแหลม 
 
๗.  สัญลักษณโนตตัวใดมีเสียงต่ํากวาเสียงฟา 
 ก.  ร  ม 
 ข.  ซ  ล 
 ค.  ท  ด 
 
๘.  ทารําสอดสรอยมาลา  ใชกับเพลงรําวงมาตรฐานในขอใด 
  ก.  เพลงคืนเดือนหงาย 

 ข.  เพลงดวงจันทรวันเพ็ญ 
ค.  เพลงงามแสงเดือน 
 

๙.  รําวงมาตรฐาน มีตนกําเนิดจากทองถิ่นใด 
 ก.  ภาคเหนือ 
 ข.  ภาคกลาง 
 ค.  ภาคอีสาน 
 
๑๐.  ขอใดเปนเพลงรําวงชาวบาน 

ก.  เพลงตามองตา 
ข.  เพลงสยามเมืองยิ้ม 
ค.  เพลงรักกันไวเถิด 



๖๙

 

ใบงานที่ ๐๑     
เรื่อง  ศิลปะพื้นบาน 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนในกลุมชวยกันโยงภาพ  กับชื่องานศิลปะพื้นบานประจําทองถิ่น
ตาง ๆ 

ภาพ ชื่องานศิลปะพื้นบานประจําทองถิ่น 
 
 
                                                    
 
 
 

 
 

  ลายรมบอสราง  จังหวัดเชียงใหม     
      ภาคเหนือ 

 
 
                                                             
 
 
 

 
 

  ลายแกะรูปหนังตะลุง   ภาคใต 
 

 
 
                                                            
 
 
 

 
 

   ลายผามัดหมี่  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
 
                                                           
 
 
 

 
 

  ลายโองมังกร  จังหวัดราชบุรี  ภาคกลาง 
 
 
 
 

บ ๘.๓/ผ๑-๐๑  



๗๐

คําชี้แจง  ใหนักเรียนวาดภาพลายเสนสิ่งของเครื่องใชในครอบครัวหรือชุมชน  
พรอมบอกชื่อ 

 

ชื่อ .........................................................................................  ชั้น ....................  เลขท่ี ................. 
โรงเรียน ................................................................................  จังหวัด ............................................ 

ใบงาน ๐๒ 
เรื่อง  สิ่งของเครื่องใช 

บ ๘.๓/ผ๑-๐๒  



๗๑

ใบงานที่ ๐๑   
  เรื่อง  ศิลปะพื้นบานในทองถิ่น 

คําช้ีแจง   
 ๑.  แบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆละ ๓ คน  (คละชั้น)  
 ๒.  ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันวาดภาพวัสดุในทองถิ่นของนักเรยีนทีน่ํามาสราง
งานศิลปะดานทัศนศิลป  จํานวนอยางนอย  ๓  ชิ้น 
 ๓.  สงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาช้ันเรียน 
            

 
ชื่อกลุม.......................................................................  สมาชิกในกลุม 
๑.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ................................................. 
๒.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ................................................. 
๓.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ................................................. 
โรงเรียน ..............................................................................  จังหวัด ............................................ 

บ ๘.๓/ผ๒-๐๑  



๗๒

เรื่อง  วิถีชีวิตในชุมชน 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนวาดภาพวิถีชีวิตคนในชุมชนของนักเรียน  ที่แสดงใหเห็นงานศิลปะ
ในทองถิ่น(คนทอผา,  คนห้ิวตะกราที่สานดวยไมไผ,  คนกําลังตักนํ้าจากโอง,  ฯลฯ) 
 

 
 
 

 
ชื่อ ..................................................................................ชั้น ........................  เลขที่ ...................... 
โรงเรียน .......................................................................  จังหวัด .................................................... 

ใบงานที่ ๐๒ 
บ ๘.๓/ผ๒-๐๒  



๗๓

 

ใบความรูสําหรับครแูละนักเรียนที่ ๑ 
เรื่อง ที่มาและวัสดุสรางงานศิลปะทองถิ่น 

............................................................................................. 
ที่มาของงานศิลปะในทองถิ่น  
 งานศิลปะทองถิ่นเกิดจากภูมิปญญาของคนในทองถิ่นนั้น ๆ ท่ีสรางสรรคงานในลักษณะ
ตาง ๆ เพื่อใชในชีวิตประจําวัน  เพื่อเปนเคร่ืองทํามาหากิน  หรือเพื่อประกอบพิธีกรรมความเชื่อ
ทางศาสนา  จากวัสดุที่มีอยูในทองถิ่น  ซึ่งมีการพัฒนาฝมือเรื่อยมาและมีลักษณะเฉพาะตัวของ
ทองถิ่นนั้น ๆ  
วัสดุสรางงานศิลปะในทองถิ่น 
 วัสดุท่ีนํามาสรางงานศิลปะในทองถิ่น  แตละทองถิ่นมีวัสดุแตกตางกันไปตามลกัษณะ 
ภูมิประเทศ, ภูมิอากาศ,  และปจจัยดานอื่น ๆ  ซึ่งเปนวัสดุที่มีอยูในธรรมชาติรอบตัว  เชน  ไมไผ,  
ปอ,  ยานลิเภา,  ดินเหนียว,  ใบจาก,  ฟาง,  ใบตาล,  กก  ฯลฯ  ซึ่งบางทองถิ่นท่ีมีวัสดุท่ี
เหมือนกันแตก็อาจสรางงานศิลปะทองถ่ินที่เปนเอกลักษณท่ีแตกตางกัน 
 ศึกษาเพิ่มเติม  ศิลปะทองถิ่นภาคเหนือ  ทํามาจากวัสดุใด 
   ศิลปะทองถิ่นภาคใต  ทํามาจากวัสดุใด  
   ศิลปะทองถิ่นภาคอีสาน  ทํามาจากวัสดุใด  
   ศิลปะทองถิ่นภาคกลาง  ทํามาจากวัสดุใด 
เพื่อจะไดเห็นภาพท่ีสมบรูณย่ิงขึ้น 
 



๗๔

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนนําอักษร   ก   ข   ค   ง  ใสหนาขอความ 
 

ก) ภาคเหนือ     ข)  ภาคกลาง     ค)  ภาคใต     ง)  ภาคอีสาน 
 

 .................................  ๑.   เพลงโนราห 
.................................  ๒.   หมอลํา 
.................................  ๓.   เพลงเรือ 
.................................  ๔.   เพลงอีแซว 
.................................  ๕.   เพลงซอ 

 

 
ชื่อ...........................................................................................ชั้น...................เลขท่ี............... 
โรงเรียน.................................................................................................................................. 

 

ใบงานที่  ๐๑ 
เรื่อง  เพลงพื้นบาน  ๔  ภาค 

บ ๘.๓/ผ ๓-๐๑  



๗๕

ใบงานที่  ๐๒ 
เรื่อง  เพลงพื้นบาน  ๔  ภาค 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนเลือกฟงเพลงพื้นบาน  ๑  เพลง   
๑.  ครูเปดแถบบันทึกเสียงใหนักเรียนฟง 
๒.  เลือกฟงเพลงจากรายการโทรทัศน  วทิยุ  หรือซีดีเพลง   จากน้ันใหวิเคราะห
เพลงโดยเขยีนเครื่องหมาย    ลงใน    หนาขอความ 
 

  ๑.  ชื่อเพลง  ................................................................................ 
 
๒.  เปนเพลงพื้นเมืองของภาค  

      ภาคเหนือ       ภาคอีสาน     ภาคกลาง      ภาคใต 
 

๓.  ทํานอง           ชา                 ปานกลาง                  เร็ว 
 
๔.  เนื้อรองมีความหมายเกี่ยวกับเรื่องใด ............................................................................ 
 
๕.    เครือ่งดนตรีท่ีใชบรรเลงไดแก  ................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

 
 

 

 

ชื่อ...........................................................................................ชั้น...................เลขท่ี............... 
โรงเรียน................................................................................................................................. 

บ ๘.๓/ผ ๓-๐๒  



๗๖

 

ใบความรูสําหรับนกัเรียนที่ ๑   
เรื่อง  เพลงพื้นบาน 

 

 ความหมายของเพลงพื้นบาน  คือบทเพลงท่ีเกิดจากคนในทองถิ่นตาง ๆ ใชภาษาเรียบงาย
ไมซับซอนมุงความสนุกสนานร่ืนเริง  ใชเลนกันในโอกาสตาง ๆ เชน งานสงกรานต งานลอยกระทง  
เปนตน  

ลักษณะของเพลงพื้นบาน  สวนใหญเปนการเกี้ยวพาราสี  หรือการซักถามโตตอบกัน  
ความเดนของเพลงพื้นบานอยูที่ความไพเราะ  คารมหรือถอยคํางาย ๆ กินใจ  ใชไหวพริบปฏิภาณ
ในการรองโตตอบกัน  เพลงพื้นบานสวนใหญจะมีเนื้อรองและทํานองงาย ๆ รองเลนไดไมยาก  
ฟงไมนานก็สามารถรองเลนตามได 

ประเภทของเพลงพื้นบาน  อาจแบงไดตามภูมิภาคตาง ๆ ดังนี้ 
๑.  เพลงพ้ืนบานภาคเหนือ  เชน  เพลงคาว  ซึ่งเปนบทขับรองท่ีมีทํานองสูง   

แตไพเราะ  เพลงซอ เปนการขับรองโตตอบเกี่ยวพาราสีกัน  จอยหรือการขับลํานําในโอกาสตางๆ 
และทําฮ่ําหรือคําฮํ่า  ซึ่งเปนการขับรองหมู 

 ๒.  เพลงพ้ืนบานในภาคอีสาน  เชนหมอลํา ซึ่งอาจแบงไดเปนลํากลอนคือการลํา
โดยทัว่ไป  ลําโจทก – แก  เปนการถาม –ตอบ  โตตอบกันในเรื่องตาง ๆ  ลําหมู  เปนการลํา 
เลานิทาน  เรื่องราว  โดยมีผูแสดงประกอบ  ลําเตย  ลําเพลิน  เพลงโคราช  เพลงเซิ้ง  เชน   
เซิ้งบั้งไฟ  เซิ้งผีตาโขน  เซ้ิงนางแมว  เปนตน 

๓.  เพลงพ้ืนบานในภาคกลาง  ในภาคกลางมีเพลงพื้นบานเปนจํานวนมาก   
ซึ่งมักใชรองในโอกาสตาง ๆ เชน  รองเพ่ือความบันเทิง  ไดแก  เพลงเรือ  เพลงอีแซว  ลําตัด  
เพลงฉอย  รองประกอบการทํางาน  ไดแก  เพลงเกี่ยวขาว  เพลงเตนกํารําเคียว  ฯลฯ 

๔.  เพลงพ้ืนบานในภาคใต  เชน  เพลงเรือ ซึ่งเปนเพลงทางน้ําเหมือนกับ 
เพลงเรือของภาคกลาง  แตทํานองท่ีรองและการแตงเน้ือเพลงตางกัน  นอกจากนี้ยังมีเพลงบอก  
ซึ่งเปนเพลงท่ีเลนไดท้ังรองคนเดียวและรองโตตอบ  เพลงนา  ใชรองเลนเก้ียวพาราสีในงาน
เทศกาลตาง ๆ  มีลักษณะหวน ๆ  ตามภาษาทองถิ่น ในบางเพลงอาจใชภาษามลายู  เชน   
เพลงโนราห  ลิเกฮูลู เปนตน 



๗๗

ใบงานที่  ๐๑                                  
เรื่อง   ความสําคัญและประโยชนของดนตรีพื้นบาน 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนสํารวจเก่ียวกับดนตรีในทองถิ่นของนักเรียนวามีกิจกรรมใดบาง 
ที่มีการนําดนตรีเขามามสีวนรวม   แลวตอบคําถามตอไปนี ้
 
๑.  เทศกาลท่ีใชดนตรีในทองถิ่น คือ............................................................. 
๒.  ดนตรีมีสวนเกี่ยวของกับกิจกรรมน้ีอยางไร............................................................... 
๓.  นักเรียนรูสึกอยางไรกับกิจกรรมน้ี 

   สนุกสนาน                    เบ่ือหนาย                   เฉยๆ 
๔.  นักเรียนคิดวา ดนตรีมีความสําคัญตอคนในทองถิ่นหรือไม เพราะเหตุใด 

   สําคัญ  เพราะทําใหคนในทองถิ่นมีความสนุกสนาน  รักใครสามัคคีกัน 
   ไมสําคัญ  เพราะจะทําใหคนในทองถิ่นเบื่อหนายและลาสมัย 

๕.  ประโยชนของดนตรีตอคนในทองถิ่นไดแกอะไรบาง (ตอบไดมากกวา  ๑  ขอ) 
   คนในทองถิ่นจะเกิดความผอนคลาย 
   เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
   คนในทองถิ่นจะเหนื่อยยากลําบากขึ้น 

 

บ ๘.๓/ผ๔-๐๑  



๗๘

ใบงานที่  ๐๔ 
เรื่อง  ลักษณะเดนและเอกลักษณของดนตรีพื้นบาน   

 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนสํารวจดนตรีในทองถิ่นของนักเรียนพรอมทั้งระบุลักษณะเดนและ
เอกลักษณของดนตรีในทองถิ่นของตนเอง  แลวตอบคําถาม 

๑  เครื่องดนตรีทองถิ่น 
                ๑.๑   เครื่องดนตรีท่ีสําคัญในทองถิ่นของนักเรียนมีอะไรบาง  ใหนักเรียนยกตัวอยาง
มา ๑ ชนิด  …………………………………………………………………………………………………………………...…  
                ๑.๒   ลักษณะเสียงของเครื่องดนตรีเปนอยางไรบาง 
………………………………………………………………………………..........................………………………………… 

๒.    เพลงทองถิ่นที่นักเรียนชอบฟงมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) 
  บรรยายธรรมชาติ     เกี้ยวพาราสีกัน 
  บรรยายการทํางาน 

๓.  นักเรียนคิดวาเอกลักษณของวงดนตรีในทองถิ่นของนักเรียนคืออะไร 
ตัวอยาง    ความออนหวาน   นุมนวลของเสียงเพลง   สวยงาม 

.......................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………..........................………………………………… 
 
 
 

บ ๘.๓/ผ ๔-๐๔  



๗๙

   ใบความรูที่ ๑ สําหรับครู และนักเรยีน 
เรื่อง  ดนตรีพื้นบาน 

ดนตรทีองถิ่นภาคกลาง 
เครื่องดนตรี ไดแก จะเข  ระนาดเอก ฆอง โหมง ฉิ่ง ฉาบ กลองยาว    

ลักษณะเดน  สวนมากเปนวงปพาทยพื้นบาน วงปพาทยนางหงสใช
บรรเลงในงานศพ วงกลองยาวใชบรรเลงในงานมงคลตางๆ  เปนตน   

การขับรอง  สนุกสนาน  ราเริง  เนื้อเพลงจะกลาวถึงวิถีชีวิตของ
คนภาคกลางและการเกี้ยวพาราสี 

ดนตรทีองถิ่นภาคเหนือ 
   เคร่ืองดนตรี ไดแก ซึง พิณเปยะ สะลอ ฆอง ฉิ่ง ฉาบ กลองมอง 
   ลักษณะเดน แบงตามลักษณะการแสดง วงสะลอซอใชแสดงใน    
   งานท่ัวไป  วงกลองมองเชิงใชประกอบการฟอน 
   การขับรอง เนื้อเพลงใชภาษาทองถิ่น สําเนียงเสียงออนหวาน    

            เชื่องชาและการเกี้ยวพาราสี 
 ดนตรทีองถิ่นภาคอีสาน 
       เคร่ืองดนตรี ไดแก  พิณ โปงลาง แคน กรับ เกราะ กลอง  
                                        โปง   โหวด ป   เปนตน 
                                     ลักษณะเดน วงโปงลาง วงกันตรึม มี 2 กลุม คือกลุมอีสาน 
                                       เหนือจะนิยมดนตรี หมอลํา แคน พิณ  กลุมอีสานใตจะนิยม 
                                       ดนตร ี กันตรึม                                
การขับรอง  เนื้อเพลงใชภาษาถ่ินอีสาน  สนุกสนานราเริงแจมใส เนื้อเพลง จะกลาวถึงวิถีชีวิต  
คําสอนของศาสนา  และบูชาส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 

ดนตรทีองถิ่นภาคใต 
เครื่องดนตรี ไดแก กลองชาตรี รํามะนา ปนอก ซอดวง ซออู กรับ      
ลักษณะเดน  การแสดงโนรา  หนังตะลุง  วงรองเง็ง  วงกาหลอ 
ใชแสดงในโอกาสตาง ๆ                                                         
การขับรอง เนื้อเพลงมักกลาวถึงเรื่องธรรมชาติ  เกี้ยวพาราสี  
ภาษาท่ีใชภาษาทองถิ่นใต  ใชถอยเสียงหวนสั้น ๆ  



๘๐

 ใบงานที่ ๐๑ 
การแสดงทาทางประกอบเพลงรําวง  

คําช้ีแจง 
๑. ใหแตละกลุมฝกรองเพลงตามองตา  เพลงใกลเขาไปอีกนิด 
๒. ใหแตละกลุมฝกทําทาประกอบเพลงประกอบเพลงตามองตา  และเพลง 
    ใกลเขาไปอีกนิด จากการสาธิตของคร ู
๓. ใหนักเรียนแบงเปนกลุม จับคูชาย-หญิง จัดแถวเปนรูปวงกลมปฏิบัติทารํา 
    เพลงตามองตา  เพลงใกลเขาไปอีกนิด 

 
 
 
 
 
 

บ.๘.๓/ผ.๕.๐๑  



๘๑

 

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนท่ี ๑ 
ทารําเพลงในน้ํามีปลาในนามีขาว 

 อธิบายทารํา 

 “ดนตรีทาออก”เดินย่ําเทาตามจังหวะดนตรี 
 
 
 
 

 
 

เนื้อเพลง“ในน้ํามีปลา”ทํามือเหมือนปลา  สอยเทา ยอลง “ในนามีขาว”หันมาดานหนาโบกมือไปดานซาย 
เอียงซาย  

 

 

 
 
 

“ในนามีขาว”หันมาดานหนาโบกมือไปดานขวา เอียงขวา  “แผนดินของเรา”มือขวาชี้ตามจังหวะ ๓ ครั้ง แตะ
เทาขวา 

 

 

 

 

 
“นี่แสนอุดมสมบูรณ” มืออยูในทาขอ กาวเทาขวา  “ราบคาบ”มือประสานท่ีอก ถอนเทา แตะขวา 

  

  

  



๘๒

 

 

 

 
 

 

 “ราบคาบ” ฟนมือลงท่ีพ้ืน   “ดวยอานุภาพพอขุน” ไหวดานขวา เทาซายแตะ 
 

 

 

 

 

 
“รามคําแหงค้ําจุน” ไวมือขวา เอียงซาย แตะเทาซาย   “ใหชาติไทยไพศาล” ผายมือออกขางหัว แตะเทาขวา  

 
 
 
 
 
 
 
 

“สรางบาน”ตัวนางนั่งลง ตัวพระยืนมือปลายนิ้วมือชนกัน “แปลงเมือง”ผายมือขวาออกขางลําตัว กาวเทาขวา 
 

  

  

  



๘๓

 

 

 
 
 
 

“ใหเกียรติไทยลือเลื่อง” ทาขอ กาวเทาหนา  “ไปทั่วทุกถ่ินฐาน” มือขวาชี้ ๓ ครั้งตามจังหวะ  
แตะเทาขวา เอียงขวา 

 
 

 

 

 
“จูงวัวไปคา”กํามือหลวมๆ ระดับเอวกาวเทาขวา  “ขี่มาไปขาย” มือซายจีบ หักขอมือขึ้นมือขวากํา
ระดับเอว เทาเขยงสอยเทา    หลวมๆ       

 
 
 
 
 
 

 
“ปวงราษฎรทั้งหลาย” ผายมือไปดานขาง กาวเทาขวา “อยูเปนสุข” มือทั้งสองจีบหงายที่อก ถอนเทา 

 
 

 

 
 

“สําราญ” มวนมือจีบ เปนตั้งวงเหยียดแขนตึง แตะเทาขวา“สรางทํา” กํามือขวาตีลงฝามือซาย แตะเทาขวา 

  

  

  

  



๘๔

 

 

 

 

 

“นาไร” ผายมือไปดานขวา กาวเทาขวา เอียงซาย  “ทั่วแควนแดนไทย” มือขวาช้ี ๓ ครั้งตามจังหวะ แตะเทาขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 

“เราไถ”กํามือหลวมๆระดับเอว สะดุดเทาไปดานขาง เอียงขวา “เราหวาน” กํามือขวาทําทาหวานขาว  
                                                                             แตะเทาซาย 

 
 
 
 
 
 
 

“หมากมวงหมากขาม” มือขวาชี้ ๓ ครั้งตามจังหวะ       “หมากพราวหมากลาง”มือซายชี้ ๓ ครั้งตามจังหวะ 

 

 
 
 
 
 

“พืชผลตางๆ” มือขวาชี้ ๓ ครั้งตามจังหวะ   “ลวนงามตระการ”ขอ กาวเทาหนาดานขวา 

  

  

  

  



๘๕

แผนภูมิเพลงที่ ๐๑ 
เพลงรําวงชาวบาน 

รําวงชาวบาน  ทารําท่ีใชจะไมมีแบบแผนตายตัว แตจะนําทาจากรําวงมาตรฐาน 
มาประกอบ 

การรํา  เชน เพลงใกลเขาไปอีกนิด หลอจริงนะดารา ตามองตา เธอรําชางนาดู เชิญชวน 
ยวนยาเหล  ชอมาลี  และเพลงลา 

   เพลงตามองตา 

   ตามองตา                      สายตาก็จองมองกัน 

รูสึกเสียวซานหัวใจ                              หากวารักฉันก็วารัก 

หากวาหลงฉันก็วาหลง                          ฉันคงอดโคงเธอไมได 

เธอชางงามวิไล  (ซ้ํา)                             เหมือนดอกไมท่ีเธอถือมา    

 

เพลงใกลเขาไปอีกนิด 

ใกลเขาไปอีกนิด                    ชิดชิดเขาไปอีกหนอย  

สวรรคนอย ๆ อยูในวงฟอนรํา              รูปหลอเขาเชิญมาเลน  

เนื้อเย็นเขาเชิญมารํา                             มองมานัยนตาหวานฉ่ํา 

มองมานัยนตาหวานฉ่ํา                          มะ มารํากับพี่นี่เอย 



๘๖

แผนภูมิเพลงที่ ๐๒ 
ในนํ้ามีปลาในนามีขาว 

 

เพลงในนํ้ามีปลาในนามีขาว 
 

  (สรอย) ในน้ํามีปลา ในนามีขาว แผนดินของเรา นี่แสนอุดมสมบูรณ 
บานเมืองราบคาบ ดวยอานุภาพพอขุน- รามคําแหงคํ้าจุน ใหชาติไทยไพศาล 
         สรางทํานาไร ท่ัวแควนแดนไทย เราไถเราหวาน  หมากมวงหมากขาม หมากพราว 
หมากลาง พืชผลตาง ๆ ลวนงามตระการ 

(สรอย)  ในน้ํามีปลา ในนามีขาว แผนดินของเรา นี่แสนอุดมสมบูรณ 
บานเมืองราบคาบ ดวยอานุภาพพอขุน- รามคําแหงคํ้าจุน ใหชาติไทยไพศาล 

สรางบานแปลงเมือง ใหเกียรติไทยลือ เลื่อง ไปทั่วทุกถิ่นฐาน 
จูงวัวไปคา ขี่มาไปขาย ปวงราษฎรท้ังหลาย ไดอยูเปนสุขสําราญ  

  (สรอย)  ในน้ํามีปลา ในนามีขาว แผนดินของเรา นี่แสนอุดมสมบูรณ 
บานเมืองราบคาบ ดวยอานุภาพพอขุน- รามคําแหงคํ้าจุน ใหชาติไทยไพศาล 

  สรางทํานาไร ท่ัวแควนแดนไทย เราไถเราหวาน  หมากมวงหมากขาม หมากพราว
หมากลาง พืชผลตาง ๆ ลวนงามตระการ 
           (สรอย)  ในน้ํามีปลา ในนามีขาว แผนดินของเรา นี่แสนอุดมสมบูรณ 

    บานเมืองราบคาบ ดวยอานุภาพพอขุน- รามคําแหงคํ้าจุน ใหชาติไทยไพศาล 
           สรางบานแปลงเมือง ใหเกียรติไทยลือ เลื่อง ไปทั่วทุกถิ่นฐาน 

    จูงวัวไปคา ขี่มาไปขาย ปวงราษฎรท้ังหลาย ไดอยูเปนสุขสําราญ  
 

            



๘๗

การฝกปฏิบัตินาฏศิลปไทย 
คําช้ีแจง   
        ๑.  นักเรียนจับคู ชาย หญิง 
 ๒.  ใหนักเรียนแตละกลุมฝกซอมทาราํเพลงงามแสงเดือน  เพลงคืนเดือนหงาย 
 ๓.  นักเรียนปฏิบัติทาราํ เพลงงามแสงเดือน  เพลงคืนเดือนหงายจากการสาธิต
ของคร ู
 ๔.  นักเรียนฝกแสดงทาทางจนคลองแลวปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ ๐๑ 

บ.๘.๓/ผ๖.๐๑  



๘๘

ใบความรูสําหรับครูที่และนักเรียน ๑ 
ประวัติความเปนมารําวงมาตรฐาน  

ประวัติความเปนมาของรําวงมาตรฐาน 
          รําวง (Ramwong) เปนการละเลนของชาวบานท่ีรวมเลนกันเพื่อความสนุกสนานและ
ความสามัคคี แตเดิมเรียกวา “รําโทน” เนื่องจากใชโทนตีประกอบจังหวะในการรํา ตอมาเพิ่มกรับ
และ ฉิ่ง แตยังไมมีการขับรองประกอบในการรํา คงรําไปตามจังหวะโทนอยางเดียว ลักษณะการรํา
โทนรําเปนคู ๆ เดินเปนวงกลม ใชทารํางาย ๆ สุดแทแตใครจะรําหรือทําทาใด ไมมีกําหนด
กฎเกณฑ ขอเพียงแตย่ําเทาใหลงตามจังหวะโทน 
          ตอมาการเลน “รําโทน” ไดพัฒนามาเปน“รําวง” ลักษณะการรําวง คือ มีโตะตั้งกลางวง 
ชาย – หญิงรําเปนคู ๆ เดินเปนวงกลมอยางมีระเบียบ แตยังคงยึดจังหวะโทนเปนหลัก มีการ ขับ
รองเพลงประกอบในการรํา เรียกวา “รําวงพ้ืนบาน” การรําวงน้ีนิยมเลนในงานเทศกาล หรือเลน
กันเองดวยความสนุกสนาน เนื้อหาสาระของเพลงรําวงพื้นเมือง นอกจากใหความบันเทิงแลวยัง
สอดแทรกอารมณ ความรู ขนบธรรมเนียมประเพณี เชน เพลงชอมาลี เธอรําชางนาดู หลอจริงนะ
ดารา ตามองตา ยวนยาเหล ใกลเขาไปอีกนิด ฯลฯ  
          ตอมาในสมัยรัฐบาล จอมพล ป. พิบูลสงคราม พ.ศ. ๒๔๘๗ ไดมอบหมายใหกรมศิลปากร 
ปรับปรุงการเลนรําวงพื้นบาน ใหมีระเบียบเรียบรอย เปนแบบฉบับอันดีงามของนาฏศิลปไทยและ
เพื่อเปนการอนุรักษศิลปะการละเลนพื้นเมือง กรมศิลปากรจึงแตงบทรองและทํานองเพลงขึ้นใหม 
๔ เพลง คือ งามแสงเดือน ชาวไทย คืนเดือนหงาย และรํามาซิมารํา พรอมท้ังปรับปรุงเครื่องดนตรี
ท่ีใชบรรเลงประกอบการเลนรําวงมาเปนวงปพาทยหรือวงดนตรีสากล  
          บทเพลงรําวงมาตรฐานน้ี ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม ไดแตงบทรองอีก ๖ เพลง คือ 
ดวงจันทรวันเพ็ญ ดอกไมของชาติ หญิงไทยใจงาม ดวงจันทรขวัญฟา ยอดชายใจหาญ และ บูชา
นักรบผูคิดประดิษฐทารําประกอบเพลงรําวงท้ัง ๑๐ เพลงน้ัน คือ คณะอาจารยดานนาฏศิลปของ 
กรมศิลปากร ไดชวยกันคดิประดิษฐทารําใหงดงามถูกตองตามหลักนาฏศิลป กําหนดใหเปนแบบ
มาตรฐานผูคิดประดิษฐทารําของรําวงมาตรฐาน คือ หมอมตวน (นางศุภลักษณ ภัทรนาวิก) ครูมัล
ลี คงประภัทร ครูลมุล ยมะคุปต และครูผัน โมรากุล ตอมาไดมีการนํารําวงนี้ไปสลับกับวงลีลาศ 
ทําใหชาวตางประเทศรูจักรําวง เพ่ือใหประชาชนชาวไทยไดเลนกันแพรหลาย และมีแบบแผนอัน
เดียวกัน กรมศิลปากรจึงเรียกวา “รําวงมาตรฐาน” 
 



๘๙

วิธีเลนรําวงมาตรฐาน 
 ๑. แสดงเปนคู ชาย – หญิง จะใชกี่คูก็ไดขึ้นอยูกับสถานท่ี 
 ๒. กอนเร่ิมรํา หญิง – ชาย ทําความเคารพกันดวยการไหว หรือ หญิงพนมมือไหว ชายโคง 
 ๓. กอนรําแตละเพลง ดนตรีนํา ๑ วรรค เพื่อใหการเดินเทาในจังหวะแรกพรอมเพรียงกัน 
 ๔ มีความพรอมเพรียงในการรํา ระยะคูไมหางหรือชิดกันเกินไป 
 ๕. ใชทารําตามท่ีกําหนดไวในแตละเพลง พนมมือไหวซึ่งกันและกัน กอนที่จะออกจากวงรํา 
 



๙๐

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
การแตงกายรําวงมาตรฐาน  



๙๑

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนท่ี  ๒ 
รําวงมาตรฐาน เพลงงามแสงเดือน 

ความหมาย  คือยามท่ีแสงจันทรสองมายังโลกทําใหโลกนี้ดูสวยงาม  ผูคนมาเลนรําวงยามแสง
จันทรสองมีความงดงามดวย 
ทารําสอดสรอยมาลา 
 ผูหญิงจีบมือซายท่ีระดับหัวเข็มขัด (สะดือ)  มือขวาต้ัง
วงสูงระดับหางคิ้ว  ผูชายทําทาเดียวกัน แตมือท่ีตั้งวงสูงระดับ
แงศีรษะ    ตั้งแถวเปนวงกลม  แลวเดินตามวง  วิธีการสอด
มือ เริ่มตนจากมือซายท่ีอยูหนาทอง  เลื่อนมือจีบใหหางออก
จากตัวเล็กนอย  แลวแบมือออกหงายลง  พลิกขอมือขึ้นตั้งวง  
มือขวาท่ีตั้งวงอยูเลื่อนกลับลงมาจีบ     ท่ีระดับหนาทอง
เหมือนเดิม  ฝกปฏิบัติทั้งมือซายและขวาสลับกันจนชํานาญ  
เปนทาสอดสรอยมาลา  ศีรษะเอียงขางมือจีบเสมอโดยนับการกาวเทา ๘ ครั้ง จึงเปล่ียนมือ  ๑  
ครั้ง  นับจังหวะที่  ๑ – ๔ เปลี่ยนทาทีหนึ่ง  เปลี่ยนมืออยูในลักษณะเดิม  ทําเชนนี้สลับกันไปจน
จบเพลงรวมแลวจะเปล่ียนมือได  ๔  ครั้ง  เมื่อมาถึงเพลงตอนท่ีวา   
เราเลนเพื่อสนุก  ใหผูหญิงซายหันแลวเปล่ียนมือ  เดินไปในครึ่งวงกลมใน  ๔  จังหวะ  แลว
เปลี่ยนมืออีกครั้งในเนื้อเพลงตอนท่ีวา  ขอใหเลนฟอนรํา  แลวกลับมาเดินในทาวงกลมตามเดิม 

 
 

หมายเหต ุ    เทาท่ีกาวกับมือจีบตองเปนขางเดียวกัน 

 

 



๙๒

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนที่ ๓ 
รําวงมาตรฐาน เพลงคืนเดือนหงาย 

ความหมาย  หมายถึงเวลากลางคืนเปนคืนเดือนหงาย มีลมพัดมาเย็นสบายใจ  แตยังไมสบายใจ
เทาไดผูกมิตรกับคนอื่น  และรมเย็นไปท่ัวทุกแหง  ย่ิงกวาน้ันฝนท่ีโปรยลงมาก็คือการท่ีประเทศ
ไทยเปนประเทศเอกราช  มีธงชาติเปนเอกลักษณ  ทําใหรมเย็นท่ัวไป 
 

ทาสอดสรอยมาลาแปลง 
 แปลงมาจากทาสอดสรอยมาลาในเพลงงามแสงเดือน 
ทาเตรียม โดยยืนเทาชิดกันมือซายตั้งวงบนมือขวาจีบหงาย 
ท่ีชายพกศีรษะเอียงขวา  พอเร่ิมเพลงมือขวาที่จีบหงายท่ีชาย
พกโบกขึ้นไปตั้งวงบนโดยไมตองสอดหรือมวนมือ มือซายลดวง
ลงแลวพลิกขอมือเปนจีบหงายท่ีชายพก เปลี่ยนมาเอียงซาย 
 

มือซายลดวงลง  แลวพลิกขอมือเปนจีบหงายท่ีชายพก เปลี่ยนมาเอียงซาย มือซายยกข้ึน
ไปตั้งวงบน มือขวาลดวงลงแลวพลิกขอมือเปนจีบหงายท่ีชายพก เอียงขวาทําเชนนี้สลับกันจนจบ
เพลง  การกาวเทาเริ่มกาวเทาขวาตรงคําวา"คืน" กาวซายตรงคําวา"เดือน"เทาขวาวางหลังดวย
จมูกเทาตรงคําวา"หงาย" เทาขวาเหยียบหนักลงไปตรงคําวา"เย็น"แลวกาวซายตรงคําวา"พระพาย" 
กาวขวาตรงคําวา"พลิ้ว"แลวเทาซายวางหลังตรงคําวา"มา"เอียงศีรษะขางมือจีบ    และเทาท่ีวาง
หลังก็ขางเดียวกับมือจีบเสมอ 
 

 

 

 

 

 

 



๙๓

แผนภูมิเพลงที่ ๐๑ 
เพลงงามแสงเดือน 

        คํารอง   จหมื่นมานิตยนเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท)  

ทํานอง   อาจารยมนตรี  ตราโมท 

                งามแสงเดือนมาเยือนสองหลา             งามใบหนาเมื่ออยูวงรํา  (ซ้ํา) 

       เราเลนกันเพื่อสนุก             เปลือ้งทุกขมิวายระกํา 

       ขอใหเลนฟอนรํา            เพื่อสามัคคีเอย 

เพลงคืนเดือนหงาย 

        คํารอง   จหมื่นมานิตยนเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท)  

ทํานอง   อาจารยมนตรี  ตราโมท 

ยามกลางคืนเดือนหงาย    เย็นพระพายโบกพริว้ปลิวมา 
     เย็นอะไรก็ไมเย็นจิต      เทาเย็นผูกมิตรไมเบ่ือระอา 
      เย็นรมธงไทยปกไปท่ัวหลา     เย็นย่ิงน้ําฟามาประพรมเอย 



๙๔

เพลงรําวงมาตรฐานมี ๑๐ เพลง ๑๔ ทา  เพลงงามแสงเดือน-ทารําที่ใช  ทาสอดสรอยมาลา 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
            
           

 

เพลงคืนหงาย-ทารําที่ใช  ทาสอดสรอยมาลาแปลง 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙๕

แบบทดสอบหลงัเรยีน 
หนวยบูรณาการการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป หนวยยอยที่ ๓ ลีลาศิลปไทย 

ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๑  จํานวน ๑๐ ขอ  ๑๐ คะแนน 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย  ทับตัวอักษรหนาคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 

๑.           จากภาพเปนงานศิลปะพื้นบานของภาคใด 
 
 

ก. ภาคอีสาน 
ข. ภาคกลาง 
ค. ภาคใต           

   
๒. ถานักเรียนตองการปนดินน้ํามันเปนรูปแตงโม นักเรียนตองปนดินน้ํามันเปนรูปอะไรกอน 

ก. เปนแผนบาง ๆ 
ข. เปนแทงส่ีเหลี่ยม 
ค. เปนกอนกลม ๆ         
 

๓. ถานักเรียนตองการสรางภาพปะติดใหเปนรูปดวงอาทิตย ตองใชกระดาษสีใด 
 ก. สีน้ําเงิน   สีฟา 
 ข. สีเหลือง   สีเขียว 
 ค. สีสม   สีแดง 
 
๔. ขอใดเปนงานศิลปะทองถิ่นของไทย 
 ก.  ตุกตาบารบ้ี 
 ข.  ผาซิ่นลายมัดหมี่ 
 ค.  วิทยุบังคับ 



๙๖

๕. ขอใดเรียงเสียงดนตรีไมถูกตอง 
 ก.  โด   มี  ฟา 
 ข.  มี   เร  โด 
 ค.  มี  ฟา  ซอล 
 
๖. เสียงเปานกหวีด เปนเสียงลักษณะใด    
  ก.  เสียงสั้น     
  ข.  เสียงเบา     
 ค.  เสียงแหลม 
 
๗. สัญลักษณโนตตัวใดมีเสียงต่ํากวาเสียงฟา 
 ก.  ร  ม 
 ข.  ซ  ล 
 ค.  ท  ด 
 
๘. ทารําสอดสรอยมาลา  ใชกับเพลงรําวงมาตรฐานในขอใด 
  ก.  เพลงคืนเดือนหงาย 

ข.  เพลงดวงจันทรวันเพ็ญ 
ค.  เพลงงามแสงเดือน 
 

๙. รําวงมาตรฐาน มีตนกําเนิดจากทองถิ่นใด 
 ก.  ภาคเหนือ 
 ข.  ภาคกลาง 
 ค.  ภาคอีสาน 
 
๑๐. ขอใดเปนเพลงรําวงชาวบาน 

ก.   เพลงตามองตา 
ข.   เพลงสยามเมืองย้ิม 
ค.   เพลงรักกันไวเถิด 



๙๗

หนวยยอยที่ ๔
ภูมิใจในงานศิลป



๙๘



๙๙

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยการเรียนรูบูรณาการที่ ๘ สุนทรียศิลป  หนวยยอยที่ ๔ ภูมิใจในงานศิลป 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑  จํานวน  ๑๐  ขอ  ๑๐  คะแนน 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหนาคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 
 
๑.  สิ่งใดท่ีนักเรียนไมควรปฏิบัติเมื่อไปวัด 

ก. ขีดเขียนบนผนังวัด 
ข. เก็บขยะที่พบเห็นในวัด 
ค. ถูพื้นศาลาการเปรียญ 

 
๒.  ไหลายบานเชียง  จังหวัดอุดรธานี  ทํามาจากวัสดุขอใด 
 ก.  ไมไผ 
 ข.  ยานลิเภา 
 ค.  ดินเหนียว 
 
๓.  ใครใชเครื่องใชท่ีเปนงานศิลปะในชุมชน 
 ก. สนใจใชพัดลม 
 ข. มานีใชพัดสานจากไมไผ 
 ค. ชูใจใชเครื่องปรับอากาศ 
 
๔.  ถาท่ีบานของนักเรียนคุณตาเปนชางสานตะกราไมไผ  นักเร ียนควรทําอยางไร 
 ก.  ใชตะกราไมไผท่ีคุณตาสาน     
 ข.  ใชตะกราพลาสติกเพราะทนกวา     
 ค.  ไมใชตะกราไมไผเพราะไมทันสมัย 
.   
๕.  ขอใดคือประโยชนของดนตรีท่ีใชในชีวิตประจําวัน 

ก.  ทําใหเรียนหนังสือไดดีขึ้น 
ข.  ทําใหรางกายเจริญเติบโตไดดี 
ค.  ทําใหผอนคลาย  รูสึกสบายใจ 



๑๐๐

๖.  ขอใดเปนเอกลักษณของเคร่ืองดนตรีพื้นบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ก.  เปนดนตรีท่ีใชเฉพาะพิธีกรรมเทานั้น 
ข.  สามารถเลียนแบบเสียงธรรมชาติได 
ค.  นําวัสดุทองถิ่นอื่นมาทําเครื่องดนตรี 

 
๗.  ขอใดคือความแตกตางของดนตรีพื้นบานภาคใตกับภาคอื่น 

ก.  เคร่ืองดนตรีท่ีใชสวนใหญเปนเคร่ืองตี 
ข.  มีจังหวะทํานองเช่ืองชากวาภาคอ่ืน 
ค.  เปนดนตรีท่ีนําเขาจากตางประเทศ 
 

๘.  ขอใดไมใชลักษณะของเพลงพื้นเมือง 
     ก.  ใชเครื่องดนตรีทันสมัย 
         ข.  ใชภาษาเรียบงาย 
         ค.  มีความสนุกสนาน 
 
๙. ผูชมควรแสดงอารมณรวมอยางไร 
      ก.  หัวเราะเมื่อถึงบทโศกเศรา 
  ข.  ปรบมือเมื่อแสดงไดประทับใจ 
  ค.  ลุกขึ้นยืนเมื่อตื่นเตน 
 
๑๐. ผูชมท่ีดี ควรมีลักษณะอยางไร 
  ก.  สงเสียงดงั 
  ข.  ใหเกียรติผูแสดง 
  ค.  ดูถูกผูแสดง 

 



๑๐๑

 
ใบงานที่ ๐๑ 

วาดภาพงานศิลปะที่พบเห็นในชุมขน 
 
คําช้ีแจง    
 ๑.  แบงนักเรียนเปนกลุมละ ๓ คน 
 ๒.  ใหนักเรียนแตละกลุมระดมความคิดเห็นวางานศิลปะที่มอียูในชุมชนของ 
      นักเรียนมีอะไรบาง แลววาดภาพลงในกรอบ 
 ๓.  เขียนชื่อภาพพรอมบอกวิธีการอนุรักษงานศิลปะ 
 ๔.  สงตัวแทนนําเสนอผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อกลุม.......................................................................  สมาชิกในกลุม 
๑.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ................................................. 
๒.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ................................................. 
๓.  ชื่อ .................................................................................  ชั้น ................................................. 
โรงเรียน ..............................................................................  จังหวัด ............................................ 

บ บ ๘.๔/ผ๑-๐๑  ๘.๑/



๑๐๒

ใบความรูสําหรับครูและนักเรียนที่ ๑ 

เรื่อง  การอนุรักษศิลปะทองถิ่น 
 

 ผลงานศิลปะในทองถิ่นของไทยถือเปนของท่ีมีคุณคา  เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีควร 
หวงแหนรักษาไว  เราควรชวยกันอนุรักษศิลปะทองถิ่นไว  โดยอาจใชวิธีตาง ๆ  ดังนี้ 
 ๑.  ถามีโอกาสท่ีจะเรียนรูการทําผลงานศิลปะทองถิ่น  ควรศึกษาและเรียนรูจนสามารถ
สรางสรรคผลงานศิลปะได  เพ่ือจะไดสืบสานผลงานศิลปะของทองถิ่นตอไป 
 ๒.  สนับสนุนผลงานศิลปะโดยการอุดหนุนผลิตภัณฑท่ีเปนผลงานศิลปะในทองถิ่นตาม
ความเหมาะสม 
 ๓.  บันทึกเกี่ยวกับผลงานศิลปะชิ้นตาง ๆ  ในทองถิ่น  เพื่อไวเปนขอมูลในการศึกษา
คนควาตอไป 
 ๔.  ไมทําลายผลงานศิลปะตาง ๆ ในทองถิ่น 
 ๕.  เขารวมกิจกรรมแสดงผลงานศิลปะหรือกิจกรรมอนุรักษผลงานศิลปะ 
 ๖.  หากพบรอยชํารุดของผลงานศิลปะใหแจงหนวยงานหรือบุคคลท่ีเกี่ยวของรับทราบ  
เพื่อดําเนินการแกไขตอไป 
 ๗.  เผยแพรผลงานศิลปะใหเปนท่ีรูจักแกคนทองถิ่นอื่น ๆ 
 ๘.  เห็นคุณคาของผลงานศิลปะในทองถิ่น ซึ่งถือเปนภูมิปญญาของคนในทองถิ่น 



๑๐๓

คําชี้แจง   ใหดูภาพแลวแลวนําคําตอบลงในตารางใหสัมพันธกัน 
 
                                         

         
 

                  ทับโนราห                กลองชาตรี                       ฆองวงเล็ก          

                                   
             ซึง                             พิณ          สะลอ               กลองโนราห 
         
 
                            
 
             
                      โปงลาง                          กลองแอว                        แคน   
 

เครื่องดนตรีพื้นบาน 
ภาคกลาง 

เครื่องดนตรีพื้นบาน
ภาคเหนือ 

เคร่ืองดนตรีพื้นบาน
ภาคใต 

เครื่องดนตรีพื้นบาน 
ภาคอีสาน 

..................................... 

....................................... 

...................................... 

...................................... 
 

..................................... 

....................................... 

...................................... 

...................................... 
 

..................................... 

....................................... 

...................................... 

...................................... 
 

..................................... 

....................................... 

...................................... 

...................................... 
 

      

ชื่อ .........................................................................................  ชั้น ....................  เลขท่ี................... 
โรงเรียน ................................................................................  จังหวัด ............................................ 

ใบงานที่  ๐๑ 
เรื่อง  เครื่องดนตรีพื้นบานของภาคตาง ๆ 

 บ ๘.๔/ผ๒ -๐๑ 



๑๐๔

ใบงานที่  ๐๒  
เรื่อง  เครื่องดนตรีพื้นบานของภาคตาง ๆ 

 

คําช้ีแจง   ใหวาดภาพระบายสีเคร่ืองดนตรีพืน้บานท่ีตนเองชอบ 
 

    ชื่อเคร่ืองดนตรี.................................... 
   เครื่องดนตรีพื้นบานภาค ................................... 
 

 
 
ชื่อ .........................................................................................  ชั้น ....................  เลขท่ี................... 
โรงเรียน ................................................................................  จังหวัด ............................................ 

บ ๘.๔/ผ๒-๐๒  



๑๐๕

ใบความรู สําหรับครู และนักเรียน ที ่๑  
เรื่อง  ดนตรีพื้นบานของภาคตาง ๆ 

 
๑.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 

              

  โปงลาง        พิณ  

 

                  

         แคน                                                                 โหวด  



๑๐๖

๒. ภาคเหนือ 

                  
 

             ซึง                                      กลองแอว   
 

                                                      
      สะลอ     กลองสะบัดชัย  
๓. ภาคใต 

                                             
                  กลองโนราห                              กลองโทนหรือ ทับหรือ ทับโนรา     

 

 

                                        

       

                                ฉิ่ง                     กรับ 



๑๐๗

๔. ภาคกลาง  
 
     
 
 
 
 
                   จะเข                       พิณน้ําเตา 
 
 
 

 
 

 
                                          ขลุยเพียงออ 

 
 
 
 
 
 
   

                ปนอก                  ปไฉน 
 
 
 
 
 
 

    

              ระนาดเอก            ระนาดทุม 



๑๐๘

 
  
                    

 
         
 
 
 
 
        ฆองวงใหญมโหรี        ฆองวงเล็กมโหรี 
 
 
 
 
 

 
 
 

    กลองชาตรี                                          ตะโพน 
 
 
 
 
 
 
 

                                    
                                       

                                             ฆองเหมง                         ฆองโหมง  

 
 



๑๐๙

เรื่อง  ประโยชนและการเปนผูชมที่ด ี

คําช้ีแจง  นําตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนการปฏิบัติตนในการชมการแสดงมาเขียนลงในแผนภาพ
ใหถูกตอง 

ก. นั่งหลับขณะชมการแสดง 
ข. เดินทางมาถึงสถานที่กอนการแสดงเริ่ม  ๑๕  นาที 
ค. แตงกายดวยชุดกระโปรงสุภาพเรียบรอย 
ง. เลาเร่ืองราวตอนตอไปใหเพื่อนขาง ๆ ฟง  เพราะไดชมมากอนแลว 
จ. ใหเกียรติผูแสดงดวยการปรบมือ 
ฉ. นั่งชมการแสดงอยางต้ังใจตั้งแตตนจนจบ 
ช. โหรองเมื่อเริ่มการแสดงเพื่อใหเกียรติผูแสดง 
ซ. รับประทานลูกชิ้นทอดขณะชมการแสดง 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

การเปน
ผูชมที่ด ี

  

  

การเปนผูชมที่
ไมเหมาะสม 

ใบงานท่ี  ๐๑ 

บ.๘.๔/ผ.๓-๐๑  



๑๑๐

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย √ ลงในรูปดาวในประเพณีท่ีเคยมารวม และ
กิจกรรมทางนาฏศิลปท่ีพบเห็น  
 

 
 

 

งานประเพณีท่ีเคยมารวม 

กิจกรรมทางนาฏศิลปที่พบ
เห็นมีอะไรบาง 

แตงงาน 

สงกรานต 

ลอยกระทง 

แหเทียนเขาพรรษา 

งานบวช 

รําวงมาตรฐาน 

การเซิ้ง 

การฟอน 

การรํากลองยาว 

ใบงานท่ี ๐๒ 
แบบบันทึกการเขารวมงานประเพณี 

บ.๘.๔/ผ.๓-๐๒  



๑๑๑

ใบงาน ๐๓ 
เรื่อง  การแสดงนาฏศิลปทองถิ่น 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนศึกษาใบความรูแลวปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปนี้ 

๑. ใหนักเรียนบอกการแสดงนาฏศิลปในทองถิ่นของนักเรียน 
๒. นักเรียนหาภาพการแสดงนาฏศิลปในทองถิ่น นํามาติดลงในใบงานตาม

ตัวอยาง 
๓. ใหนักเรียนบอกคุณคา และประโยชนของการแสดงนาฏศิลป 

                   ................................................................... 
การแสดงในทองถิ่นของนักเรียน คือ........................................................................... 
คุณคา และประโยชนของการแสดงนาฏศิลป คือ....................................................... 

.............................................................................................................................................. ... 

บ.๘.๔/ผ.๓-๐๓  

ชื่อ ด.ช./ด.ญ.…………………................………..นามสกุล………………...........…………เลขท่ี…........ 

กลุมท่ี…….........ชั้น.............................  วันท่ี……....เดือน………..............……พ.ศ…...........…… 



๑๑๒

ประโยชนของการเปนผูชมที่ด ี
 เมื่อเราไดชมนาฏศิลปไทย  เชนระบํา  รํา  ฟอน  เราจะรูสึกสนุกสนานรื่นรมย  เพราะ
ความงดงามของทารํา  เคร่ืองแตงกายดนตรีท่ีบรรเลง  การแสดงนาฏศิลปไทยนั้นจะเปนเรื่องราว
ท่ีทําใหเราไดรับประโยชนจากการชม  ดังนี้ 
 ๑.   ไดรับความรูเกี่ยวกับนาฏศิลปไทย  
 ๒.   ไดรับคติสอนใจ  เชนความอดทน  ความซ่ือสัตย  ความขยันหมั่นเพียร  และนําคติ
สอนใจมาปรับใชในชีวิตของเราได 
 ๓.  ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 ๔.  สามารถนําเรื่องราวท่ีไดชมไปเลาใหผูอื่นฟงได 
การเปนผูชมที่ดี 
 การแสดงนาฏศิลปจะมีท้ังผูแสดงและผูชม  ซึ่งผูชมมีความสําคัญตอการแสดงนาฏศิลป  
เพราะมีสวนชวยในการอนุรักษนาฏศิลปไทย  ดังนั้น  การชมการแสดงเพ่ือใหเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน  และมีอารมณรวมกับผูแสดงนั้น  ผูชมจําเปนจะตองรักษามารยาทในขณะชมการ
แสดง  การปฏิบัติตนในการเปนผูชมท่ีดีมีดังนี้ 
 ๑.  ไมควรสงเสียงรบกวนผูอื่นท่ีกําลังชมการแสดง 
 ๒.  ควรแตงกายสุภาพเรียบรอย  ใหเหมาะสมกับสถานท่ี 
 ๓.  ควรไปถึงกอนการแสดงเร่ิมอยางนอย  ๑๕  นาที 
 ๔.  ปฏิบัติตนตามระเบียบของสถานท่ี เชน นั่งประจําท่ีกอนท่ีการแสดงจะเริ่มปรบมือให
เกียรติผูแสดง 
 ๕.  ใหความสนใจและมีอารมณรวมกับผูแสดง  เชน  สนุกสนานเฮฮาไปดวย 
 ๖.  ไมควรลุกไปมาบอย ๆ เพราะจะทําความวุนวาย  และเปนการทําลายสมาธิ 

ใบความรูสําหรับนกัเรียนที่ ๑ 
เรื่อง  ประโยชนและการเปนผูชมท่ีดี 



๑๑๓

ใบความรูสําหรับนกัเรียนที่ ๒ 
องคประกอบของการชมนาฏศิลปไทย 

 
นาฏศิลปจะหมายรวมไปถึงการรองรําทําเพลงดังนั้นองคประกอบของนาฏศิลป  ก็จะ

ประกอบไปดวยการรองการบรรเลง ดนตรีและการฟอนรํา ท้ังนี้เพราะการแสดงออกทางนาฏศิลป
ไทย  จะตองอาศัยบทรองทํานองเพลงประกอบการแสดง เพราะฉะน้ันกอนท่ีจะมาเปนนาฏศิลปไทย
ไดจะตองประกอบไปดวยองคประกอบสําคัญๆดังตอไปนี้ 
 ๑.  ลีลาทารํา เปนทาทางเยื้องกรายฟอนรําท่ีออนชอยสวยงาม แสดงออกของอารมณ ส่ือ
ความหมายชัดเจน 
 ๒.  ดนตรีประกอบ ดนตรเีปนสวนประกอบสําคัญที่ชวยเสริมใหการแสดงสมบูรณและ สราง
บรรยากาศ ในการแสดงใหสมจริงอีกดวย 
 ๓.  บทรอง สวนใหญจะเปนคําประพันธประเภทกลอนแปด มีความไพเราะสละสลวย 
คารม คมคายและมีคติสอนใจ 
 ๔.  การแตงกาย มีแบบอยางเฉพาะตัว งดงามประณีต และถูกตองตามลักษณะการแสดง 
 
องคประกอบของการชมนาฏศิลปไทย 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

การชม
นาฏศิลปไทย 

ทราบกระบวนทารําใน
การแสดงนาฏศิลป 

ทราบเครื่องดนตรีไทยท่ี
ใชประกอบการแสดง
นาฏศิลป 

ทราบองคประกอบในการ
แสดง  เชน  ฉาก  แสง  



๑๑๔

แบบทดสอบหลงัเรยีน 
หนวยบูรณาการการเรียนรูที่ ๘ สุนทรียศิลป หนวยยอยที่ ๔  ภูมิใจในงานศิลป 

ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๑  จํานวน  ๑๐  ขอ  ๑๐ คะแนน 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ทับตัวอักษรหนาคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว 

๑. สิ่งใดท่ีนักเรียนไมควรปฏิบัติเมื่อไปวัด 
ก. ขีดเขียนบนผนังวัด 
ข. เก็บขยะที่พบเห็นในวัด 
ค. ถูพื้นศาลาการเปรียญ 

 
๒. ขอใดเปนงานศิลปะในชุมชนของไทย 
 ก.  ตุกตาบารบ้ี 
 ข.  วิทยบุังคับ 
 ค.  ผาถุงลายมัดหมี่ 
 
๓.  ใครใชเครื่องใชท่ีเปนงานศิลปะในชุมชน 
 ก.  สนใจใชพัดลม 
 ข.  มานีใชพัดสานจากไมไผ 
 ค.  ชูใจใชเครื่องปรับอากาศ 
 
๔.  ถาท่ีบานของนักเรียนคุณตาเปนชางสานตะกราไมไผ  นักเรียนควรทําอยางไร 
 ก.  ใชตะกราไมไผท่ีคุณตาสาน     
 ข.  ใชตะกราพลาสติกเพราะทนกวา     
 ค.  ไมใชตะกราไมไผเพราะไมทันสมัย 
 
๕. ขอใดคือประโยชนของดนตรีท่ีใชในชีวิตประจําวัน 

ก.  ทําใหเรียนหนังสือไดดีขึ้น 
ข.  ทําใหรางกายเจริญเติบโตไดดี 
ค.  ทําใหผอนคลาย  รูสึกสบายใจ 



๑๑๕

๖.  ขอใดเปนเอกลักษณของเครื่องดนตรีพื้นบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ก.  เปนดนตรีท่ีใชเฉพาะพิธีกรรมเทานั้น 
ข.  สามารถเลียนแบบเสียงธรรมชาติได 
ค.  นําวัสดุทองถิ่นอื่นมาทําเครื่องดนตรี 

 
๗.  ขอใดคือความแตกตางของดนตรีพื้นบานภาคใตกับภาคอื่น 

ก.  เคร่ืองดนตรีท่ีใชสวนใหญเปนเคร่ืองตี 
ข.  มีจังหวะทํานองเช่ืองชากวาภาคอ่ืน 
ค.  เปนดนตรีท่ีนําเขาจากตางประเทศ 
 

๘.  ขอใดไมใชลักษณะของเพลงพื้นเมือง 
     ก.  ใชเครื่องดนตรีทันสมัย 
         ข.  ใชภาษาเรียบงาย 
         ค.  มีความสนุกสนาน 
 
๙.  ผูชมควรแสดงอารมณรวมอยางไร 
      ก.  หัวเราะเมื่อถึงบทโศกเศรา 
  ข.  ปรบมือเมื่อแสดงไดประทับใจ 
  ค.  ลุกขึ้นยืนเมื่อตื่นเตน 
 
๑๐.  ผูชมท่ีดี ควรมีลักษณะอยางไร 
  ก.   สงเสียงดัง 
  ข.  ใหเกียรติผูแสดง 
  ค.  ดูถูกผูแสดง 



๑๑๖




